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Существует множество факторов, влияющих на радиоактивность окружающей среды, таких как излучение радионуклидов, содержащихся в объектах литосферы, космогенное излучение и солнечная радиация. Одним из самых простых способов определения радиоактивности (гамма-фона) территорий и объектов окружающей среды является измерение мощности амбиентной эквивалентной дозы гамма-излучения (МЭД) с помощью полевых дозиметров. 
Настоящая работа посвящена анализу и сравнительной характеристике радиоактивности горных и степных территорий Северного Кавказа. Объектами исследования были выбраны Ростовская область, как степная зона, в качестве горных территорий – районы республик Адыгея, Северная Осетия и Кабардино-Балкария. В среднем, высота над уровнем моря Ростовской области составляет менее 100 метров. В свою очередь, высота над уровнем моря горных территорий следующая: на площадках республики Адыгея – 500-800 м, Северной Осетии – 2000 м, Кабардино-Балкарии (пики Терскол и Чегет) – 3000 метров. 
Исследования проводились оперативным дозиметрическим методом с помощью дозиметров-радиометров ДРБП-03, СРП-88н и ДКС-96. Измерения проводились методом пешеходной гамма-съемки на высоте 1 метр над уровнем земли. Полученные данные по гамма-фону горных и степных территорий представлены в таблице ниже.
МЭД горных и степных территорий, мкЗв/ч

	Территория
	Минимальная МЭД
	Максимальная МЭД
	Средняя МЭД
	Стандартное отклонение

	Горная зона
	0,06
	0,57
	0,22
	0,04

	Степная зона
	0,01
	0,29
	0,14
	0,02


Для горных зон наиболее часто встречающиеся значения МЭД варьируют в пределах 0,16 – 0,31 мкЗв/ч, а в степных – 0,13 – 0,18 мкЗв/ч.
В целом, радиоактивность горных территорий в среднем в два раза выше, чем в степных районах. Это связано с тем, что на площадках высокогорных территорий в природном радиоактивном фоне преобладает космогенная составляющая, в том числе и солнечная радиация. Также важную роль играет повышенное содержание естественных радионуклидов в подстилающих горных породах, эманация радиоактивных радона и торона и наличие зон с тектоническими нарушениями.
В степных регионах Ростовской области почвообразующими породами, как правило, являются глины, лессовидные суглинки, аллювиальные отложения и песчаники с низким содержанием естественных радионуклидов [1]. В дальнейших исследованиях будут составлены карты-атласы радиоактивности территорий Северного Кавказа с учетом радионуклидного состава почв, пород и радоноопасных территорий.
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