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Ñòóäåí÷åñòâî â ñèëó ñâîåãî âîçðàñòà, áûñòðûõ è äèíàìè÷íûõ ñîöèàëüíûõ òðàíñôîð-
ìàöèé â îáùåñòâå åùå íå ìîæåò îáúåêòèâèçèðîâàòü êðèòåðèè ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüå-
ðû. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ìîëîäåæè ïðåèìóùåñòâåííîé îêàçûâàåòñÿ íå ðåàëüíàÿ êàðüåðà,
à ïîòåíöèàëüíàÿ, âûñòðîåííàÿ â ñîçíàíèè íà îñíîâå ïëàíîâ. Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ ñòóäåí-
òû âûðàáàòûâàþò êàðüåðíûå ñòðàòåãèè, ïîíèìàåìûå êàê ñîâîêóïíîñòü ïóòåé, ñðåäñòâ è
ìåòîäîâ äîñòèæåíèÿ êàðüåðíîãî óñïåõà. Ýòè ïóòè è ñðåäñòâà îïðåäåëÿþòñÿ, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, îáúåêòèâíûìè óñëîâèÿìè, ñ äðóãîé � ñåìåéíûìè, ïðîôåññèîíàëüíî-ãðóïïîâûìè
è äðóãèìè îðèåíòàöèÿìè ëè÷íîñòè, ëåæàùèìè â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ñîãëàñîâàííûõ
æèçíåííûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëàíîâ [11. Ñ. 199 - 230].

Ïðîáëåìà êàðüåðíîé ñàìîðåàëèçàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìåíÿåòñÿ îáëèê ñòóäåí-
÷åñòâà: ôîðìèðóåòñÿ íîâûé òèï ëè÷íîñòè, îðèåíòèðîâàííûé íà èíäèâèäóàëèçì, ïðè-
îðèòåò ÷àñòíîãî èíòåðåñà, ðàñ÷åò íà ñâîè ñèëû, öåííîñòü áîãàòñòâà. Ó ñîâðåìåííûõ
ñòóäåíòîâ ôîðìèðóåòñÿ íîâàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, êîòîðàÿ äèêòóåòñÿ ðûíî÷íîé ýêîíî-
ìèêîé. Âûñîêà âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïîòåíöèàëàìè êàðüåð-
íîé ñàìîðåàëèçàöèè, ò.å. ìåæäó ñîáñòâåííûìè êàðüåðíûìè ñòðàòåãèÿìè è îáùåñòâåííî
äåêëàðèðóåìûìè ïðèîðèòåòàìè.

Â ñâÿçè ñ èíòåðåñîì ê äàííîé ïðîáëåìå â ñåíòÿáðå 2013 ãîäà áûëî ïðîâåäåíî ðàçîâîå
ïèëîòàæíîå ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëèëî äàòü êðàòêóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó ìåñòó êàðüåðû â ñèñòåìå öåííîñòåé ñòóäåíòîâ.

Ïðåæäå âñåãî, äëÿ èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî âûÿâèòü ïðåäñòàâëåíèå ðåñïîíäåíòîâ
î òîì, ÷òî òàêîå ðàáîòà. Â ðåçóëüòàòå, áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ýòî
èíòåðåñ, ðîæäàþùèéñÿ â ïðîöåññå å¼ âûïîëíåíèÿ � 47 % (èç êîòîðûõ 45,3% � äåâóøêè,
46 % � þíîøè). ×óòü ìåíåå ïîïóëÿðíûì ñðåäè ñòóäåíòîâ îêàçàëñÿ âàðèàíò ¾âûíóæäåí-
íàÿ íåîáõîäèìîñòü¿ - 32% ðåñïîíäåíòîâ (èç êîòîðûõ 20,8% � äåâóøêè, 20% � þíîøè).
Òîëüêî 15% âûáðàëè âàðèàíò ¾îñíîâà ñìûñëà æèçíè, èíîãäà òðåáóþùàÿ æåðòâ¿ (èç
êîòîðûõ 20,8 � äåâóøêè, 8 � þíîøè). Âîçìîæíî, äåâóøåê íàòîëêíóëà íà ýòîò âàðè-
àíò ïîñëåäíÿÿ ÷àñòü ôðàçû ¾òðåáóþùàÿ æåðòâ¿, âåäü èìåííî æåíùèíàì ÷àùå âñåãî
ïðèõîäèòñÿ âñòàâàòü ïåðåä âûáîðîì: ðàáîòà èëè ñåìüÿ. Íàèìåíåå ïîïóëÿðíûì îêàçàë-
ñÿ âàðèàíò ¾äîëã ëþáîãî ÷åëîâåêà ïåðåä îáùåñòâîì¿. Äîëÿ îòâåòèâøèõ òàêèì îáðàçîì
ñîñòàâèëà âñåãî 5%.

Òàê æå íåîáõîäèìî áûëî ïðîàíàëèçèðîâàòü, ÷òî äëÿ ðåñïîíäåíòà îçíà÷àåò óñïåø-
íàÿ êàðüåðà. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ âûáðàëè îòâåò ¾âûñîêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà¿
(33% âñåõ îïðîøåííûõ, èç êîòîðûõ 23,7% - äåâóøêè, 38% - þíîøè). Òàêîé âàðèàíò îò-
âåòà êàê ¾ðåàëèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà¿ âûáðàëè 32%, ïðè ýòîì äîëÿ äåâóøåê,
âûáðàâøèõ äàííûé îòâåò íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ìîëîäûõ ëþäåé (33,9 % è 29 %, ñîîò-
âåòñòâåííî). ×óòü ìåíåå ïîïóëÿðíûì îêàçàëñÿ è âàðèàíò ¾êàðüåðíûé ðîñò¿, êîòîðûé
âûáðàëè 31% ðåñïîíäåíòîâ. Ïðè ýòîì äëÿ þíîøåé îæèäàåìî ¾êàðüåðíûé ðîñò¿ áîëåå
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çíà÷èì, ÷åì äëÿ äåâóøåê (25,4% - äåâóøêè è 32% þíîøè). Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îò-
ìåòèòü, ÷òî êàðüåðà äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ñïîñîáîì óòâåðäèòüñÿ,
ïîñòðîèòü îñíîâó äëÿ ñâîåãî ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. À äåâóøêè âèäÿò â ïîñòðî-
åíèè êàðüåðû âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ñâîå ¾ß¿, òâîð÷åñêîå íà÷àëî. Õîòÿ è äëÿ òåì,
è äëÿ äðóãèõ îñíîâíûì ñìûñëîì êàðüåðû ÿâëÿåòñÿ, âñå æå, çàðàáàòûâàíèå äåíåã.

Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ (98 % ) óâåðåííî îòâåòèëè, ÷òî õîòÿò äîáèòü-
ñÿ óñïåõîâ â êàðüåðå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èìîñòè êàðüåðû â æèçíè ñîâðåìåííîãî
ñòóäåí÷åñòâà. Ïåðåä ðåñïîíäåíòàìè òàê æå áûëà ïîñòàâëåíà ãèïîòåòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ,
â êîòîðîé èì áûëî ïðåäëîæåíî ñäåëàòü âûáîð ìåæäó ñåìüåé, ëè÷íîé æèçíüþ è óñïåø-
íîé êàðüåðîé. 66% ïðåäïî÷ëè ñåìüþ è ëè÷íûå èíòåðåñû (èç íèõ 68% äåâóøêè è 64 �
þíîøè), 13% âûáðàëè êàðüåðó (äåâóøêè � 14%, þíîøè � 12%) è 21% ðåñïîíäåíòîâ
çàòðóäíèëñÿ îòâåòèòü. Â ðåçóëüòàòå ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íåñìîòðÿ íà æåëàíèå
êàðüåðíûõ óñïåõîâ, ñòóäåíòû âñå æå, â îñíîâíîì, íå ãîòîâû æåðòâîâàòü ñâîåé ëè÷íîé
æèçíüþ âî èìÿ ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæåáíîé ëåñòíèöå. Âîçìîæíî, â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ
ñèëüíîå âëèÿíèå òðàäèöèîííîé ñèñòåìû öåííîñòåé, êîòîðàÿ â ìèðîâîççðåíèè ñòóäåíòîâ
ïðîâèíöèàëüíûõ ÂÓÇîâ ïðîÿâëÿåòñÿ ñèëüíåå, ÷åì â ñòîëè÷íûõ.

Â âîïðîñå ¾×òî Âû ïîíèìàåòå ïîä òåðìèíîì ¾êàðüåðèñò¿?¿ áûëè ïðåäëîæåíû ðàç-
íûå âàðèàíòû îòâåòîâ, íî áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî êàðüåðèñò � ýòî ÷å-
ëîâåê, ñìûñë æèçíè êîòîðîãî èñêëþ÷èòåëüíî êàðüåðà è êàðüåðíûé ðîñò, ðàäè êîòîðîãî
îí ãîòîâ íà âñå. Ýòîò âàðèàíò îòâåòà âûáðàëî 48% ðåñïîíäåíòîâ. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ
ó ðåñïîíäåíòîâ ïðåäïîëàãàëîñü âûÿâèòü èõ ñòåïåíü ñîãëàñèÿ ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî ðà-
äè ñîçäàíèÿ êàðüåðû íåîáõîäèìî ÷åì-òî ¾æåðòâîâàòü¿: ëè÷íîé æèçíüþ, èíòåðåñàìè è
ò.ä. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ 70% ÷àñòè÷íî ñîãëàñíû ñ ýòèì âûñêàçûâàíèåì, îäíàêî
ïîëíîñòüþ ñîãëàñèëèñü ëèøü 9% ðåñïîíäåíòîâ. 11% ðåñïîíäåíòîâ ÷àñòè÷íî íå ñîãëàñ-
íû è 10% ðåñïîíäåíòîâ íå ñîãëàñíû ñ äàííûì óòâåðæäåíèåì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñðåäè íåñîãëàñíûõ ñ âûñêàçûâàíèåì áîëüøå þíîøåé, ÷åì äåâóøåê. Âåðîÿòíî, ýòî òàê
æå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äåâóøêè âçâåøèâàþò øàíñû íà óñïåøíîå ñîâìåùåíèå êàðüåðû è
äîìàøíèõ äåë, ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî íå âñåãäà óäàåòñÿ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàáîòàþùèì ðåñïîíäåíòàì, êîòîðûõ îêàçàëîñü ìåíüøå 30 % îò
îáùåãî ÷èñëà îïðîøåííûõ, áûëî ïðåäëîæåíî îòâåòèòü íà âîïðîñ ¾Âåðíî ëè óòâåðæäå-
íèå, ÷òî ðàáîòà çàíèìàåò ìíîãî Âàøåãî ëè÷íîãî âðåìåíè è âûçûâàåò íåðâíîå íàïðÿæå-
íèå?¿. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ áûëè ñêîðåå ñîãëàñíû, ÷åì íåò, 10% ñêîðåå îòðèöàëè,
÷åì ñîãëàøàëèñü. Òàêèì îáðàçîì, ñîâìåùåíèå ðàáîòû è ïåðâûõ ïîïûòîê ïîñòðîèòü êà-
ðüåðó ñ ó÷åáîé è ïîëó÷åíèåì âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äàåòñÿ íåëåãêî.
Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ñòîëü ðàííåå íà÷àëî ñîâìåùåíèÿ ýòèõ äâóõ ñôåð
æèçíè ìîæåò ïðèâåñòè ê äàëüíåéøåìó óñêîðåííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó âûãîðàíèþ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Õîòü áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ íå ðàáîòàþò, ïðàêòè÷åñêè âñå æåëàþò äîáèòüñÿ
âûñîêîãî êàðüåðíîãî ïîëîæåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ýòî ïðè ãèïîòåòè÷åñêîì âûáîðå ìåæäó
êàðüåðîé è ñåìüåé, áîëüøàÿ ÷àñòü âûáèðàåò ñåìüþ è êàðüåðèñòàìè ñåáÿ íå ñ÷èòàþò.
Áîëåå òîãî, êàðüåðèñòàìè îíè ñ÷èòàþò òîëüêî òåõ, êòî êðîìå ðàáîòû íå èìååò íè÷åãî,
äëÿ êîãî ðàáîòà ñìûñë æèçíè.

2. Äëÿ áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåíòîâ óñïåøíàÿ êàðüåðà ýòî âûñîêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà.
Ìíîãèå ðåñïîíäåíòû òàê æå è ðàáîòàþò â âèäó âûíóæäåííîé íåîáõîäèìîñòè.

3. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ÷àñòè÷íî ñîãëàñíû, ÷òî ðàäè êàðüåðû íåîáõîäèìî ÷åì-
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òî æåðòâîâàòü, îäíàêî íå ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòî ïðîèçîéäåò êîíêðåòíî ñ íèìè.
4. Ìåñòî êàðüåðû â ñèñòåìå öåííîñòåé ñòóäåí÷åñòâà âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâî. Ñ îäíîé

ñòîðîíû, ðåñïîíäåíòû ïðèçíàþò åå íåîáõîäèìîñòü è æåëàííîñòü, îäíàêî íå ñòàâÿò åå íà
ïåðâîå ìåñòî (êàê äåâóøêè, òàê è þíîøè), ÷òî, âîçìîæíî, ñâèäåòåëüñòâóåò î âëèÿíèè
òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé íà ñîçíàíèå ìîëîäåæè.
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