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Ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî � ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîðìà ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè, ïðè
êîòîðîé îòäåëüíûå èíäèâèäû, ñîöèàëüíûå ãðóïïû, ñëîè, êëàññû íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ
ñòóïåíÿõ âåðòèêàëüíîé ñîöèàëüíîé èåðàðõèè, îáëàäàþò íåðàâíûìè æèçíåííûìè øàí-
ñàìè è âîçìîæíîñòÿìè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé.

Ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî � îäíà èç íàèáîëåå áîëåçíåííûõ è âçðûâîîïàñíûõ òåì äëÿ
ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

¾Íîðìàëüíûì ñ÷èòàåòñÿ íåðàâåíñòâî, ïðè êîòîðîì äîõîäû 10% íàèáîëåå áîãàòûõ
ñëîåâ íàñåëåíèÿ ïðåâûøàþò äîõîäû 10% íàèáîëåå áåäíûõ ñëîåâ, êàê â çàïàäíîåâðî-
ïåéñêèõ ñòðàíàõ, íå áîëåå ÷åì â 6-8 ðàç. Çíà÷èòåëüíîå ïðåâûøåíèå ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü èçáûòî÷íûì íåðàâåíñòâîì, î÷åíü õàðàêòåðíûì äëÿ ñòðàí ¾òðåòüåãî
ìèðà¿. Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè, ïî äàííûì íåçàâèñèìûõ èññëåäîâàíèé, ðàçðûâ â äîõîäàõ
10% ñàìûõ ñîñòîÿòåëüíûõ è 10% íàèáîëåå áåäíûõ ãðàæäàí ñîñòàâëÿåò 25-30 ðàç, à â
åå ñòîëèöå è ðÿäå äðóãèõ ãîðîäîâ äîñòèãàåò 40-50 ðàç, ÷òî ñòàâèò íàøó ñòðàíó â îäèí
ðÿä ñ ãîñóäàðñòâàìè ñî ñëàáî ðàçâèòîé ýêîíîìè÷åñêîé è íåñïðàâåäëèâîé ñîöèàëüíîé
ñòðóêòóðîé¿.

Åñëè íîðìàëüíîå, óìåðåííîå íåðàâåíñòâî ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà îáùåñòâî, òî ¾èç-
áûòî÷íîå íåðàâåíñòâî. . . ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíîé õàðàêòåðèñòèêîé ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöè-
àëüíûõ äèñôóíêöèé¿, ¾íîðìàëüíîå íåðàâåíñòâî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê ïîçèòèâíûé ôàê-
òîð, à èçáûòî÷íîå � êàê íåãàòèâíûé¿.

Óõóäøåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïðîèçîøåäøåå â ïåðâîå ïîðåôîðìåííîå äåñÿòèëå-
òèå, ñâÿçûâàëîñü èññëåäîâàòåëÿìè ñ ðÿäîì ïðè÷èí, âàæíåéøèå ñðåäè êîòîðûõ � ñóùå-
ñòâåííîå ïîíèæåíèå æèçíåííûõ ñòàíäàðòîâ áîëüøåé ÷àñòè ðîññèéñêèõ ãðàæäàí â êðè-
çèñíûå ãîäû, êîòîðîå îòðàçèëîñü, â ÷àñòíîñòè, íà êà÷åñòâå ïèòàíèÿ; ðîñò ñòðåññîâûõ
íàãðóçîê âñëåäñòâèå âûñîêèõ òåìïîâ îáùåñòâåííûõ èçìåíåíèé; çàìåòíî âîçðîñøåå ïî-
òðåáëåíèå àëêîãîëÿ; íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ; óòðàòà
êîíòðîëÿ íàä îáñòîÿòåëüñòâàìè ñâîåé æèçíè è îñîçíàíèå îãðàíè÷åííîñòè æèçíåííûõ
ïåðñïåêòèâ.

Ïðè ýòîì ¾ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì, â ñåðåäèíå � âòîðîé ïîëîâèíå 1990-
õ ãã. ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ìíîãèõ ðîññèÿí ñòàëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì, ïðè÷åì ýòîò
ïðîöåññ çàòðîíóë â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõ, êòî îêàçàëñÿ íà íèæíèõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñòðàòèôèêàöèè, òîãäà êàê â âåðõíèõ åå ñëîÿõ ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ áû-
ëè ñóùåñòâåííî ëó÷øå¿. Â äàëüíåéøåì ïðîÿâèëàñü áîëüøàÿ ñâÿçü ìåæäó çäîðîâüåì è
óðîâíåì äîõîäîâ, ïðè÷åì ó æåíùèí îíà îêàçàëàñü âûøå, ÷åì ó ìóæ÷èí, à â óñëîâèÿõ
óëó÷øåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå â ïëàíå çäîðîâüÿ ¾íàèáîëåå îò÷åòëèâûå
ïåðåìåíû ê ëó÷øåìó ïðîèñõîäèëè â ñòðàòå ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêèìè äîõîäàìè (ïðè
ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ è ó æåíùèí 26-40 ëåò)¿.
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Ïî óáåæäåíèþ ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ äåìîãðàôîâ, ¾ïðè ñîõðàíåíèè ñîâðåìåííîãî
óðîâíÿ íåðàâåíñòâà â îáùåñòâå ïðåîäîëåòü íåãàòèâíóþ äèíàìèêó ñìåðòíîñòè íå óäàñò-
ñÿ¿.

Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê íåãàòèâíîé äèíàìèêå ðîæäàåìîñòè. ¾Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
áîëåå 60 % íàñåëåíèÿ íå ìîãóò ðåàëèçîâàòü ñâîè ðåïðîäóêòèâíûå íàìåðåíèÿ èìåííî â
ñèëó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé, à êîëè÷åñòâî ñåìåé, æåëàþùèõ ñòàòü ìíî-
ãîäåòíûìè, â 5 ðàç áîëüøå èõ ôàêòè÷åñêîãî ÷èñëà¿. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ¾ìàëîäåòíîñòü ñå-
ãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ æèçíåííîé íîðìîé: ïîëîâèíà ðîññèéñêèõ ñåìåé âîñïèòûâàåò òîëüêî
îäíîãî ðåáåíêà, ïðè ýòîì ðîäèòåëè (â òîì ÷èñëå è ìàòåðè) íå ñòðåìÿòñÿ ê ðîæäåíèþ
ïîñëåäóþùèõ äåòåé, ññûëàÿñü íà íåäîñòàòî÷íîñòü ñðåäñòâ, âðåìåíè è ñèë, ïðè÷åì áîëåå
îáðàçîâàííûå æåíùèíû ðîæàþò ïåðâåíöà â ñðåäíåì íà 5 ëåò ïîçæå, ÷åì æåíùèíû ñ ìå-
íåå âûñîêîé êâàëèôèêàöèåé, à ó æåíùèí ñ ó÷åíûìè ñòåïåíÿìè âåðîÿòíîñòü áåçäåòíîñòè
âäâîå âûøå, ÷åì ó äîìîõîçÿåê¿. Èìååòñÿ è ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì áåäíî-
ñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàëè÷èåì è êîëè÷åñòâîì äåòåé â ñåìüå - ñ äðóãîé. ¾Ñðåäè áåäíûõ
äîìîõîçÿéñòâ ñåìüè ñ äåòüìè ñîñòàâëÿþò 61%, à â îáùåì ÷èñëå äîìîõîçÿéñòâ òàêèõ
ñåìåé ïî÷òè âäâîå ìåíüøå � 37%. Ïðè ýòîì 50% áåäíûõ ó íàñ ñîñòàâëÿþò ìíîãîäåòíûå
ñåìüè ñ òðåìÿ è áîëåå äåòüìè, 30% - ñåìüè ñ äâóìÿ äåòüìè, è ëèøü 15,7% - ñåìüè, ãäå
âñåãî îäèí ðåáåíîê, à èññëåäîâàòåëè êîíñòàòèðóþò, ÷òî ¾ó ðîññèéñêîé áåäíîñòè, ñêîðåå,
äåòñêîå ëèöî¿.

Â ïîäîáíûõ óñëîâèÿõ èìåííî îòíîñèòåëüíàÿ áåäíîñòü, ïîðîæäàåìàÿ ÷ðåçìåðíûì
ñîöèàëüíûì íåðàâåíñòâîì, ñëóæèò îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè,
à êëþ÷åâûì ôàêòîðîì îòêàçà èìåòü äåòåé èëè ðîæàòü áîëåå îäíîãî ðåáåíêà ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåäñòàâëåíèå ðîäèòåëåé î íåâîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü èì äîñòîéíîå ñóùåñòâîâàíèå.
Ýòîò ôàêòîð ñïîñîáåí âëèÿòü è íà ñìåðòíîñòü, ñîçäàâàÿ ó ÷åëîâåêà ïåññèìèñòè÷åñêîå
âèäåíèå ñâîåãî ìåñòà â îáùåñòâå, ÷ðåâàòîå ñòðåññàìè, ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè è ñóèöèäàìè.

¾Ñ êîíöà 1990-õ ãã. ê ñåðåäèíå 2000-õ â íàøåé ñòðàíå ñóùåñòâåííî óõóäøèëàñü ñòà-
òèñòèêà çàáîëåâàíèé, â ýòèîëîãèè êîòîðûõ áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ñòðåññîãåííûå ôàêòî-
ðû, òàêèõ êàê çàáîëåâàíèÿ ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, â òî âðåìÿ
êàê êîëè÷åñòâî çàáîëåâàíèé èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè, íàïðîòèâ,
ñíèçèëîñü¿.

Ñòàòèñòèêà ïñèõîãåííûõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, ïîðîæäàåìûõ ñîöèàëüíûìè ñðàâ-
íåíèÿìè, äîïîëíÿåòñÿ êðàéíå òðåâîæíîé ñòàòèñòèêîé ñàìîóáèéñòâ, àëêîãîëèçìà, óïî-
òðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ è ò.ï.

Ïðè÷èíû ïîäîáíûõ ðàçðóøèòåëüíûõ äëÿ îáùåñòâà ÿâëåíèé î÷åíü ðàçíîîáðàçíû.
Íî, êàê ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàþò èçó÷àþùèå èõ èññëåäîâàòåëè, îíè îòíîñèìû ê ¾ñîöè-
àëüíûì áîëåçíÿì¿, âûðàæàþùèì îáùåå ñîñòîÿíèå ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
è äàëåêî íå â ïîñëåäíþþ ðîëü õàðàêòåðíîå äëÿ íåãî ðàñïðåäåëåíèå äîõîäîâ. Ê ïüÿíñòâó,
ñàìîóáèéñòâàì è äðóãèì ôîðìàì ñàìîóíè÷òîæåíèÿ ÷åëîâåêà ïîäòàëêèâàåò è áåäíîñòü
êàê òàêîâàÿ, è ïåðåæèâàíèå ñâîåé íåñîñòîÿòåëüíîñòè â îáùåñòâå.

Ñîîòâåòñòâóþùèå ¾ñîöèàëüíûå áîëåçíè¿, âíîñÿùèå áîëüøîé âêëàä â äåïîïóëÿöèþ
Ðîññèè è óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè åå íàñåëåíèÿ, òîæå âî ìíîãîì ïðîèçâîäíû îò ÷ðåç-
ìåðíîãî ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà è åãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé.

Õàðàêòåðíî è îãðîìíîå êîëè÷åñòâî óáèéñòâ, ïî êîëè÷åñòâó êîòîðûõ íà 100000 æèòå-
ëåé Ðîññèÿ ñåé÷àñ çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò â ìèðå, ïðèìåðíî â 10 ðàç ïðåâîñõîäÿ
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áîëüøèíñòâî åâðîïåéñêèõ ñòðàí è â 4 ðàçà � ÑØÀ, òîæå î÷åíü íåáëàãîïîëó÷íûå â
äàííîì îòíîøåíèè. Ïî óðîâíþ ñìåðòíîñòè îò óáèéñòâ íàøà ñòðàíà óñòóïàåò òîëüêî
íåêîòîðûì ëàòèíîàìåðèêàíñêèì ãîñóäàðñòâàì, òàêèì, êàê Êîëóìáèÿ, è ðÿäó ðàçäèðàå-
ìûõ ïîñòîÿííûìè âîéíàìè ñòðàí Àôðèêè, íàõîäÿùèìñÿ ê Þãó îò Ñàõàðû. Êîëè÷åñòâî
óáèéñòâ òðàäèöèîííî ñëóæèò îäíèì èç ãëàâíûõ èíäèêàòîðîâ àãðåññèâíîñòè îáùåñòâà,
êîòîðàÿ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè è ïî äðóãèõ ïîêàçàòåëÿì ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîé.
¾Ýòà àãðåññèâíîñòü, îñîáåííî õàðàêòåðíàÿ äëÿ íàøåé ìîëîäåæíîé ñðåäû àêêóìóëèðóåò
â ñåáå âëèÿíèå ðàçíûõ ôàêòîðîâ, íàïðèìåð, ÑÌÈ, ïðåæäå âñåãî, íàøåãî òåëåâèäåíèÿ
è êèíåìàòîãðàôà, ñîçäàþùèõ êóëüò ¾êðóòûõ ïàðíåé¿ è ¾õîðîøèõ áàíäèòîâ¿.

Êàê ïîêàçûâàþò ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðîñû, äëÿ íàøåãî îáùåñòâà õàðàêòåðíà áàçî-
âàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü: ¾Äëÿ ðîññèÿí àáñîëþòíî íå ëåãèòèìíà ÷àñòíàÿ ñîáñòâåííîñòü íà
ïðèðîäíûå ðåñóðñû, ïðèçíàòü êîòîðóþ ãîòîâû ëèøü 2% íàøèõ ñîãðàæäàí¿. Â ðåçóëü-
òàòå, ¾âàæíåéøèì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè ìîæåò ñòàòü ðàñïðîñòðàíåíèå
â îáùåñòâå ïðåäñòàâëåíèÿ î íåëåãèòèìíîñòè ñóùåñòâóþùåãî ïîëîæåíèÿ âåùåé, ñèòóà-
öèÿ, êîãäà áîãàòñòâî èëè, íàïðîòèâ, áåäíîñòü âîñïðèíèìàþòñÿ íàñåëåíèåì êàê íåñïðà-
âåäëèâûå, íåçàñëóæåííûå, à â êà÷åñòâå íåñïðàâåäëèâîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü â ïëàíå
ðàñïðåäåëåíèÿ ñîáñòâåííîñòè, íàøå îáùåñòâî ðàñöåíèâàþò îêîëî 80% íàñåëåíèÿ¿.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ è òî, ÷òî îäíà èç ãëàâíûõ ¾áîëåçíåé¿ ñîâðåìåííîãî
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà � êîððóïöèÿ, ïî óðîâíþ êîòîðîé ìû çàíèìàåì 154 ïîçèöèþ â
ìèðå èç 178 âîçìîæíûõ, ñîñåäñòâóÿ ñ òàêèìè ãîñóäàðñòâàìè, êàê Êåíèÿ, Êîíãî, Íîâàÿ
Ãâèíåÿ è Ïàïóà.

Íåãàòèâíîå âëèÿíèå èçáûòî÷íîãî íåðàâåíñòâà äîõîäîâ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ñîâðåìåí-
íîé Ðîññèè, âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäåëû ýêîíîìèêè, çàòðàãèâàÿ ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå
ñòîðîíû æèçíè íàøåãî îáùåñòâà, òàêèå êàê ðîæäàåìîñòü è ñìåðòíîñòü, ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, óáèéñòâà è ñàìîóáèéñòâà, êîððóïöèÿ, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå ïðî-
öåññû, è äðóãèå, ñîçäàâàÿ ðåàëüíóþ óãðîçó åå íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè.

Ñîêðàùåíèå èçáûòî÷íîãî íåðàâåíñòâà ìîãëî áû îêàçàòü ìíîãîñòîðîííåå ïîçèòèâ-
íîå âîçäåéñòâèå íà ñîâðåìåííîå ðîññèéñêîå îáùåñòâî, âêëþ÷àÿ óëó÷øåíèå åãî ñîöèàëü-
íîé ñòðóêòóðû, ïðåîäîëåíèå áåäíîñòè, ñìÿã÷åíèå ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ, ðàñøèðåíèå
ñðåäíåãî êëàññà.
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