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Ýëèÿ Ñîôèÿ ðîäèëàñü îê. 530 óìåðëà ïðèáëèçèòåëüíî ïîñëå 601. Îíà áûëà âèçàí-
òèéñêîé èìïåðàòðèöåé, ñóïðóãîé èìïåðàòîðà Þñòèíà II. Ñîãëàñíî Èîàííó Ýôåññêîìó
Ýëèÿ Ñîôèÿ ïðèõîäèëàñü ïëåìÿííèöåé çíàìåíèòîé èìïåðàòðèöå Ôåîäîðå, ñóïðóãå èì-
ïåðàòîðà Þñòèíèàíà Âåëèêîãî. [5] Ïî óòâåðæäåíèþ àêàäåìèêà Ô.È. Óñïåíñêîãî: ¾îíà
óíàñëåäîâàëà äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ÷åðòû âëàñòíîãî õàðàêòåðà òåòêè ñâîåé¿.[6] È êðî-
ìå ýòîãî â ñóäüáàõ äâóõ ýòèõ æåíùèí, âåëèêèõ èìïåðàòðèö, ìîæíî ïðîñëåäèòü ñõîæèå
ñîáûòèÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå èõ âëèÿíèå íà ñîáñòâåííûõ ìóæåé ïðîÿâëÿëîñü íå òîëüêî â
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ è ñåìåéíûõ ðàñïðÿõ, íî è â ïîëèòèêå äàííûõ èìïåðàòîðîâ.

Ïî ìèìî óæå óïîìÿíóòûõ àâòîðîâ î ëè÷íîñòè Ýëèè Ñîôèè â ñâîèõ òðóäàõ óïî-
ìèíàë Àãàôèé Ìèðèíåéñêèé- âèçàíòèéñêèé ïîýò è èñòîðèê, ÷àñòî íàçûâàåìûé òàêæå
Ñõîëàñòèêîì â ñâÿçè ñ åãî ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ[1] è Ôëàâèé Êðåñöîíèé
Êîðèïï� ëàòèíñêèé ïîýò, æèâøèé â VI âåêå, íàïèñàâøèé ÷åòûðå êíèãè â ÷åñòü Þñòèíà
ñ ÿâíî âûðàæåííûìè ÷åðòàìè ïàíåãèðèêà, ãäå ïðåäñòàâèë â êí. I�III ñìåðòü Þñòèíè-
àíà è ïåðâûå 8 äíåé öàðñòâîâàíèÿ Þñòèíà, à â ôðàãìåíòàðíî ñîõðàíèâøåéñÿ êí. IV�
âñòóïëåíèÿ Þñòèíà â êîíñóëüñòâî è ñâÿçàííûå ñ íèì òîðæåñòâà.[3]

Îòíîøåíèÿ ìåæäó èìïåðàòîðîì Þñòèíîì II è èìïåðàòðèöåé Ñîôèåé áûëè äðóæå-
ñòâåííûìè è âçàèìíî óâàæèòåëüíûìè. Ïîñëå ñâîåãî âîöàðåíèÿ íà ïðåñòîë Þñòèí II
âåí÷àë Ýëèþ Ñîôèþ êàê àâãóñòó.[2] Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì åãî áëàãîñêëîííî-
ñòè è ïî÷èòàíèÿ. Åùå îäíèì ïðèìåðîì îñîáîãî ïî÷èòàíèÿ èìïåðàòðèöû è îêàçàíèåì
åþ âëèÿíèÿ íà èìïåðàòîðà, ÿâèëîñü òî, ÷òî Þñòèí II ïî ïðîñüáå Ñîôèè óñûíîâèë è
ñäåëàë ñâîèì ñîïðàâèòåëåì Òèáåðèÿ- îäíîãî èç ïðîñëàâëåííûõ ïîëêîâîäöåâ.

Ñëåäóþùèì ïîäòâåðæäåíèåì îãðîìíîãî âëèÿíèÿ èìïåðàòðèöû Ñîôèè ÿâèëàñü îò-
ïðàâêà â îòñòàâêó ïîëêîâîäöà Íàðñåñà . â 568 ãîäó, íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî îí áûë î÷åíü
âëèÿòåëüíûì ïðè Þñòèíèàíå. Èìïåðàòðèöà ñäåëàëà ýòî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïîñ÷èòàëà
Íàðñåñà ñëèøêîì ïîæèëûì äëÿ ðóêîâîäñòâà âîéñêàìè, çà ÷òî â ïîñëåäñòâèè ïîëêîâîäåö
ïîñòàðàëñÿ îòîìñòèòü åé è èìïåðàòîðó. [7]

Ñàìûì ãëàâíûì ïîäòâåðæäåíèå äîâåðèÿ è ëþáâè èìïåðàòîðà è áåçãðàíè÷íîãî âëè-
ÿíèÿ èìïåðàòðèöû ñòàëà áîëåçíü èìïåðàòîðà è ïîñëåäîâàâøåå çà ýòèì âîñøåñòâèå ê
âëàñòè ñàìîé Ýëèè Ñîôèè â êà÷åñòâå ðåãåíòà ïðè èìïåðàòîðå. Âñòóïèâ â íîâûå îáÿçàí-
íîñòè, îíà òàêæå ñìîãëà ïîêàçàòü ñâîé óì, ñèëó äóõà è óìåíèå ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå
ðåøåíèÿ. Âî âðåìÿ ñâîåãî ðåãåíòñòâà îíà ñìîãëà äîáèòüñÿ ïåðåìèðèÿ ñ èðàíñêèì öàð¼ì
Õîñðîâîì I [4]

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ñêàçàòü, ÷òî âëèÿíèå Ýëèè Ñîôèè íà èìïåðàòîðà Þñòè-
íà II íåîñïîðèìî, áûëî ëè ýòî ñâÿçàíî ñ ñèëüíûìè ÷óâñòâàìè ñóïðóãîâ ê äðóã äðóãó
èëè æå äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿëîñü èòîãîì íåêîãî äàâëåíèÿ íà èìïåðàòîðà â ñèëó òâåðäî-
ñòè õàðàêòåðà èìïåðàòðèöû è ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ åùå îñòàåòñÿ
âûÿñíèòü.
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