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Èçâåñòíî, ÷òî â 60-å ãîäû îáîñòðåíèå îòíîøåíèé ìåæäó ÑÑÑÐ è ÑØÀ åäâà ëè íå
îáåðíóëîñü ìèðó òðåòüåé ìèðîâîé âîéíîé. Àãðåññèÿ ÑØÀ âî Âüåòíàìå è ïðèìåíåíèå
¾Äîêòðèíû Áðåæíåâà¿ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì â ×åõîñëîâàêèè, à òàêæå ïîääåðæêà ïðîòè-
âîáîðñòâóþùèõ ñòîðîí îáåèìè ñâåðõäåðæàâàìè íà Áëèæíåì Âîñòîêå, ïðèâåëè ê ðåçêî-
ìó îáîñòðåíèþ ñèòóàöèè íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå. Êðîìå òîãî, àíòèñîâåòñêàÿ ïîçèöèÿ
Êèòàÿ è íåñîãëàñîâàííîñòü ñòðàí ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ëàãåðÿ ñ Ìîñêâîé ïðèâåëè ê ðàñ-
êîëó ìåæäó ñòðàíàìè Îðãàíèçàöèè Âàðøàâñêîãî Äîãîâîðà. Äëÿ óëó÷øåíèÿ îòíîøåíèé
ñòðàí Âîñòîêà è Çàïàäà íåîáõîäèìû áûëè íîâûå ïðèîðèòåòû, çàäà÷è è öåëè. Ñòàâèòñÿ
âîïðîñ: Êàêîâû áûëè äîñòèæåíèÿ âðåìåííîãî ñîòðóäíè÷åñòâî Âîñòîêà è Çàïàäà?

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 1969 ã. íåêîòîðûå ñòðàíû èç îáîèõ âîåííî-ïîëèòè÷åñêèõ ëà-
ãåðåé ïîääåðæàëè èäåþ î ïðîâåäåíèè îáùååâðîïåéñêîãî Ñîâåùàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè è
ñîòðóäíè÷åñòâó â Åâðîïå (ÑÁÑÅ). Â 1970 ãîäó áûë ïîäïèñàí ñîâåòñêî-çàïàäíîãåðìàíñêèé
äîãîâîð î ïðèçíàíèå ïîñëåâîåííûõ ãðàíèö. Åùå ãîä íàçàä ñ èíèöèàòèâîé Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ îäîáðèëà äîãîâîð î íåðàñïðîñòðàíåíèè ÿäåðíîãî
îðóæèÿ. Ìåæäó ÑØÀ, ÑÑÑÐ, Àíãëèåé è Ôðàíöèåé áûëî çàêëþ÷åíî ñîãëàøåíèå ïî
Çàïàäíîìó Áåðëèíó î íåïðèìåíåíèå ñèëû â ðàçðåøåíèå ðÿäà ñïîðîâ î ñòàòóñå ãîðîäà
Áåðëèí. Òàêæå, â 1972 ãîäó ÃÄÐ è ÔÐÃ ïîäïèñàëè äîêóìåíò î âçàèìíîì ïðèçíàíèè.
Â òîì æå ãîäó â Ìîñêâó ïðèáûë ïðåçèäåíò ÑØÀ Ð. Íèêñîí. Áûë ïîäïèñàí ðÿä äîêó-
ìåíòîâ, â òîì ÷èñëå îá îãðàíè÷åíèè ñèñòåì ïðîòèâîðàêåòíîé îáîðîíû è ñòðàòåãè÷åñêèõ
íàñòóïàòåëüíûõ âîîðóæåíèé.

Îñíîâíûì ñîáûòèåì ïåðèîäà ðàçðÿäêè ÿâëÿëîñü ïîäïèñàíèå 1 àâãóñòà 1975 ã. â Õåëü-
ñèíêè çàêëþ÷èòåëüíîãî àêòà Ñîâåùàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè è ñîòðóäíè÷åñòâó â Åâðîïå
ìåæäó ãëàâàìè 33 åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ. Áûëî äîñòèãíóòî ñîãëàøåíèå î òåððèòîðè-
àëüíîé öåëîñòíîñòè ãîñóäàðñòâ, íåâìåøàòåëüñòâå âî âíóòðåííèå äåëà, ìèðíîì óðåãóëè-
ðîâàíèå ñïîðîâ, óâàæåíèè ïðàâ ÷åëîâåêà è äð. Ðàñøèðÿëàñü ñôåðà âçàèìîîòíîøåíèé
ñ íåêîòîðûìè ñòðàíàìè Çàïàäà, â ÷àñòíîñòè ñ Ôðàíöèåé. Áûëî ïîäïèñàíî ñîãëàøåíèå
î ñîòðóäíè÷åñòâå â îáëàñòè èçó÷åíèÿ è îñâîåíèÿ êîñìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà â ìèðíûõ
öåëÿõ. Êðîìå òîãî, çàêëþ÷åíî ñîãëàøåíèå îá ýêîíîìè÷åñêîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Èòàëèåé.

Êàê íè ñòðàííî, ñóäüáà ýòèõ äîãîâîðåííîñòåé áûëà îáðå÷åíà. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ
âçàèìîîòíîøåíèé ÑÑÑÐ è ñòðàí ìèðà íà ðóáåæå 1980-õ ãîäîâ, íåãàòèâíîå âëèÿíèå
íà îáùóþ ñèòóàöèþ îêàçàëà ñîâåòñêàÿ ïîëèòèêà â Àôãàíèñòàíå. Êîíòððåâîëþöèîííûå
ñèëû âî ãëàâå Õàôèçóëëû Àìèíà óãðîæàëè ïðîñîâåòñêîìó ïðàâèòåëüñòâó. Îòêëèêíóâ-
øèñü íà ïðîñüáó áðàòñêîãî íàðîäà, Ñîâåòñêèé Ñîþç ââåë âîéñêà â Àôãàíèñòàí. Ìè-
ðîâîå ñîîáùåñòâî âîñïðèíÿëî è ðàñöåíèëî ýòî êàê àãðåññèþ. ×ðåçâû÷àéíàÿ ñåññèÿ Ãå-
íåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ çàÿâèëà î íàðóøåíèè ñóâåðåíèòåòà ãîñóäàðñòâà "òðåòüåãî
ìèðà"Ñîâåòñêèì Ñîþçîì. Íà÷àëàñü íîâàÿ ôàçà ãîíêè âîîðóæåíèé. Ïîñëå ñìåðòè Ë.È.
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Áðåæíåâà, ãåíåðàëüíûì ñåêðåòàðåì ÖÊ ÊÏÑÑ ñòàë Þ. Â. Àíäðîïîâ. Ñèòóàöèÿ ñòà-
ëà åùå õóæå, êîíòàêòû ñî ñòðàíàìè Çàïàäà ñîêðàòèëèñü. Îäíèì èç ïðèçíàêîâ ýòîãî
óõóäøåíèÿ ñòàë îòêàç Ñåíàòà ÑØÀ ðàòèôèöèðîâàòü ïîäïèñàííûé ñ Ñîâåòñêèì Ñîþ-
çîì äîãîâîð î äàëüíåéøåì îãðàíè÷åíèè ãîíêè ÿäåðíûõ âîîðóæåíèé (ÎÑÂ-2). Ñèòóàöèÿ
îñòàâàëàñü íàïðÿæåííîé âïëîòü äî âðåìåí ïåðåñòðîéêè â ÑÑÑÐ.

Ñðàâíèâàÿ ïîëèòèêó ¾íîâîãî ìûøëåíèÿ¿, ïðîâîäèìóþ Ì.Ñ. Ãîðáà÷åâûì, è ïîëèòè-
êó ðàçðÿäêè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïåðâàÿ èìåëà ðàñøèðåííóþ ñôåðó êîíòàêòîâ ñî ñòðà-
íàìè Çàïàäà. Íîâîå ðóêîâîäñòâî ñòðàíû áûëî óâåðåíî, ÷òî çà êîðîòêèé ñðîê ìîæíî
èçìåíèòü ñëîæèâøååñÿ âçàèìîîòíîøåíèå ñ Çàïàäîì. Îäíàêî, ýòè èçìåíåíèÿ îáîøëèñü
ãîñóäàðñòâó î÷åíü äîðîãî. Çà íåñêîëüêî ëåò Ñîâåòñêèé Ñîþç â îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå
ñîêðàòèë ÷èñëåííîñòü ñâîåé âîåííîé òåõíèêè è àðìèè áîëåå ÷åì âäâîå. Êðîìå òîãî,
ÑÑÑÐ äîáðîâîëüíî âîøåë â äîãîâîð îá îáû÷íûõ âîîðóæåííûõ ñèëàõ â Åâðîïå (ÄÎ-
ÂÑÅ). Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íîâîå ðóêîâîäñòâî, âî ãëàâå Ì.Ñ. Ãîðáà÷åâà èçáàâèëî Çàïàä
îò ñòðàõà ïåðåä àòîìíîé âîéíîé ñ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì.

Èòàê, èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîëèòèêà ðàçðÿäêè äàëà ïîíÿòü
ìèðó, ÷òî áåç åäèíñòâà, áåç ñîãëàñîâàíèé ìåæäó ñòðàíàìè, è â îñîáåííîñòè ìåæäó êðóï-
íûìè äåðæàâàìè, íå â ñîñòîÿíèè ðåøàòü ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû. Ðàñøèðèëîñü âçàèì-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî. Ãëàâíûì äîñòèæåíèåì ïîëèòèêè ðàçðÿäêè áûëî ñîçäàíèå ÎÁÑÅ,
êîòîðàÿ ó÷àñòâóåò â ðàçðåøåíèè ãëîáàëüíûõ êîíôëèêòîâ è ñóùåñòâóåò ïî ñåé äåíü.
Ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå 80-õ ãîäîâ, çíà÷èòåëüíî ñìÿã÷èëè àòìî-
ñôåðó íà ìèðîâîé àðåíå. Îäíàêî, ýòè èçìåíåíèÿ èìåëè è îáðàòíûé ýôôåêò. Ñáëèæàÿñü
ñ ÑÑÑÐ, ñòðàíû Çàïàäà íå îòêàçàëèñü îò ñâîèõ ïðåæíèõ ñòåðåîòèïîâ. Ðàçëè÷íûìè ïó-
òÿìè îíè îêàçûâàëè ìàññîâîå èäåîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå íà íàñåëåíèå, ïûòàÿñü ïîêàçàòü
ñâîå ñîöèàëüíîå ïðåâîñõîäñòâî. Èçâåñòíî ÷åì ýòî îáåðíóëîñü Ñîâåòñêîìó Ñîþçó � ðàñïà-
äîì âåëèêîé ñâåðõäåðæàâû. Ýòî ïðèâåëî è ê ðàñïàäó áèïîëÿðíîé ñèñòåìû, ðàçðóøåíèþ
áàëàíñà â ìèðå. Â êîíöå êîíöîâ ïðåæíÿÿ ñèñòåìà îêàçàëàñü ïðî÷íåå è áåçîïàñíåå, ÷åì
íûíåøíÿÿ.
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