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Ñîöèàëüíàÿ ñðåäà è ñòåðåîòèïû, ïðèñóùèå îêðóæåíèþ îêàçûâàþò íåñîìíåííîå âîç-
äåéñòâèå íà îôîðìëåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Âûÿâëåíèå îñîáåí-
íîñòåé ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ ïîçâîëèò ñäåëàòü ïñèõîëîãè÷å-
ñêóþ, â ÷àñòíîñòè ïðîñâåòèòåëüñêóþ è êîíñóëüòàòèâíóþ ðàáîòó ñ íèìè áîëåå ýôôåê-
òèâíîé.

Ïðîáëåìà ñòàíîâëåíèÿ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, êàê
ïðàâèëî, ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå èçó÷åíèÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ýòîìó ïðåä-
ìåòó ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ Þ.Å. Àëåøèíîé è À.Ñ. Âîëîâèíà (Àëåøèíà, Âîëîâèí,
1991), Ò.À. Àðêàíöåâîé è Å.Ì. Äóáîâñêîé (Àðêàíöåâà, Äóáîâñêàÿ,1999), Í.Å. Õàðëà-
ìåíêîâîé è Ò.Ñ. Ñòîäåëîâîé (Õàðëàìåíêîâà, Ñòîäåëîâà, 2002). Ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ
èçó÷åíèþ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ñòóäåíòîâ ìåíüøå. Ïðèìåðîì èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿ-
ùåííîãî èíòåðåñóþùåìó íàñ ïðåäìåòó, ÿâëÿåòñÿ Ë.Ï. Âåëèêàíîâîé (Âåëèêàíîâà, 2006),
íî â íåì íå ðàññìàòðèâàåòñÿ èíòåðåñóþùàÿ íàñ ðîëü ñòåðåîòèïà.

Â êà÷åñòâå ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñòåðåîòèïû îïîñðåäñòâó-
þò (âûñòóïàþò ñðåäñòâàìè ïîñòðîåíèÿ) ãåíäåðíóþ èäåíòè÷íîñòü, ÷òî ìîæåò ïðîÿâëÿòü-
ñÿ â ñîäåðæàíèè è ñîãëàñîâàííîñòè/ðàññîãëàñîâàííîñòè ñîöèàëüíûõ ðîëåé è ñòðàòåãèé
ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 99 ñòóäåíòîâ âóçîâ ã.Âîëãîãðàäà. Áûëè ïðè-
ìåíåíû ïðîåêòèâíûå òåõíèêè: ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò ìåòîäèêè ¾Ïðèïèñûâàíèå
êà÷åñòâ¿ Ä. Êàöà è Ê. Áðåéëè, ¾Êòî ß?¿ Ì. Êóíà è Ò. Ìàêïàðòëåíäà, â ìîäèôèêà-
öèè Ò.Â. Ðóìÿíöåâîé, àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà ¾Ïðîäîëæåíèå ñêàçêè î Ñïÿùåé Êðàñàâèöå¿,
à òàêæå ñòàíäàðòèçèðîâàííûå ìåòîäèêè: øêàëà ôåìèíèííîñòè-ìàñêóëèííîñòè Ñ. Áýì,
ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè òèïîâ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé Ò. Ëèðè, ìåòîäèêà äèàãíîñòè-
êè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòèâíîñòè Ê. Ðîäæåðñà è Ð. Äàéìîíäà.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó 82% ðåñïîíäåíòîâ ïðîÿâëÿåòñÿ àíäðîãèí-
íîñòü (ïî øêàëå Ñ. Áýì). Èíòåðåñíî, ÷òî þíîøè ïðèäàþò áîëüøåå çíà÷åíèå ïðîãíîçèðî-
âàíèþ ðàçäåëåíèÿ ðîëåé â ñåìüå (30% îïðîøåííûõ), à äëÿ äåâóøåê âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ
èäåàëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè, îñíîâàííûå íà èäåå âå÷íîé ëþáâè (29% îïðî-
øåííûõ). Ðåñïîíäåíòû, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà òî, ÷òîáû â ñåìåéíîé æèçíè ìåæäó
ñóïðóãàìè áûëè ÷åòêî ïîäåëåíû ñîöèàëüíûå îáÿçàííîñòè, àêòèâíóþ, âåäóùóþ ïîçèöèþ
îòâîäÿò ìóæ÷èíàì, âûäåëÿÿ ïðè ýòîì òàêèå êà÷åñòâà, êàê äåëîâèòîñòü, ýíåðãè÷íîñòü.
Æåíùèíå îòâîäèòñÿ ïàññèâíàÿ, âòîðîñòåïåííàÿ ïîçèöèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âåäóùóþ
ðîëü æåíùèíàì â ñåìüå îòâîäÿò òå, èñïûòóåìûå, êîòîðûå íàñòðîåíû íà ïîçíàíèå ñâî-
åãî âíóòðåííåãî ¾ß¿. Ñðåäè õàðàêòåðíûõ êà÷åñòâ æåíùèíû îíè âûäåëÿþò ãîðäîñòü,
àãðåññèâíîñòü, ïðàãìàòè÷íîñòü, îðèåíòàöèþ íà ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè, äîáðîòó.

Èòîãè ðàáîòû ñîçäàþò îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîòèâîðå÷èé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ðåøåíèåì ìîëîäûìè ëþäüìè âàæíåéøåé âîçðàñòíîé çàäà÷è, îáîçíà÷àåìîé êàê
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ïîñòðîåíèå ýãî-èäåíòè÷íîñòè (Ýðèêñîí, 1996), êàê ïåðñîíàëèçàöèÿ (Ñëîáîä÷èêîâ, Èñ-
àåâ, 2000). Îäíî èç òàêèõ ïðîòèâîðå÷èé � ñî÷åòàíèå äåòåðìèíèðîâàííîñòè âûáîðîâ íå
÷åòêî îñîçíàâàåìûìè ñòåðåîòèïàìè è, îäíîâðåìåííî, ïîèñê èíäèâèäóàëüíî íåïîâòîðè-
ìîé æèçíåííîé òðàåêòîðèè.
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