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В отечественной науке закрепилась тенденция отождествлять кликушество и икоту. Определяя ареал распространения кликушества, мы можем  называть  север и северо-восток России, районы Поволжья и Сибири, а также места проживания русских старообрядцев в Белоруссии; наименование «икота» используется преимущественно в северно-русской традиции.  

Интерес к данному феномену, отмечавшийся в последней трети XIX в., в последнее десятилетие возобновился. Большинство исследователей подходят к традиции кликушества как универсальной; между тем, как нам кажется, перспективным является и другой подход – нацеленный на выявление и описание региональных и этнокультурных вариантов данного феномена. На базе работ пермских исследователей нами были рассмотрены северно-прикамская традиция кликушества в этнолингвистическом аспекте и культурно-антопологический аспект «икоты» (связь с измененным состоянием сознания; выраженное пра-театральное поведение икотки и др.)

Наше исследование также посвящено феномену икоты в Северном Прикамье. Материалом послужили записи, сделанные сотрудниками Лаборатории культурной и визуальной антропологии ПГНИУ (рук. Е.М. Четина) на территории Коми-Пермяцкого округа (1999–2005 гг.), и данные из архива фольклорной практики ПГНИУ (рук. С.Ю. Королёва), собранные на территории пограничного Чердынского района, населенного русскими (2008–2011 гг.). В задачи исследования входит выделение основных сюжетов и мотивов, связанных с икотой, а также выявление ее этнокультурных различий у русских и коми-пермяков. 

Необходимо отметить актуальность и распространенность данной традиции на обследованных территориях: большая часть сельских жителей Северного Прикамья знают «икотошных» или слышали о таком явлении. В диалектной речи лексема «икота» (обычно с ударением на последнем слоге) используется для названия 1) данного вида «порчи» / болезни; 2) «подсадного» духа – причины заболевания; 3) человека, страдающего от данного вида «порчи» [Акчимский словарь: 21] 

В мифологических рассказах об икоте можно выделить несколько основных групп сюжетов: 

1) Жизнь икоты («бесят») у колдуна до попадания в тело жертвы. Отметим, что, согласно коми-пермяцкой традиции, икота часто «изготавливается» колдуном из сушеных ящериц или лягушек либо имеет вид последних; в русской традиции «бесята» принимают облик бабочек, птичек, цветных стеклышек; к общим можно отнести представления об икоте как о мухах, жучках, червячках. Колдун обычно чувствует, когда «бесят» обнаруживают посторонние; если туесок или лукошко с икотой сжечь, он тяжело болеет.
2) «Подсаживание» икоты в человека и обереги от нее. Наиболее частотным способом попадания в тело жертвы в коми-пермяцкой традиции является ее проглатывание вместе с едой или питьем, поданными колдуном. Икота может залететь в рот или нос в виде маленькой мошки. Иногда человек сам способствует этому, используя ненормативную лексику или как-то иначе нарушая нормы поведения. Оберегом от икоты служит молитва, ношение крестика, мешочек с солью или маком.  

3) Мучительные для человека проявления болезни. Рассказчиками выступают жертвы – носители икоты, их родственники, реже – случайные свидетели. Болезнь проявляется в головных и желудочных болях, удушье, слабости, вспышках гнева. Икота может изменить привычки человека, его пищевые предпочтения и манеру поведения; среди подобных появлений можно выделить пристрастие к алкоголю, склонность к ненормативной лексике, боязнь христианской атрибутики. 
Самым важным признаком икоты являются неконтролируемые звуки или говорение «не своим» голосом. На материале статей пермских исследователей нами были рассмотрены способы номинации такого говорения; эстетика и функции «измененного голоса». Отметим, что обычно голос «кликуши» описывается в литературе как тонкий, писклявый; в традиции Северного Прикамья чаще встречается другой вариант: дух-икотка говорит более низким голосом, чем его носительница, и не на выдохе, а на вдохе (известно, что подобная речь используется и в магических практиках других народов). В коми-пермяцкой традиции довольно часто встречаются духи-икотки, способные разговаривать. По представлениям русских информантов, икотки делятся на «говорух» и «немух» (немых); первых сажают только «неопытные» колдуны, и встречаются они реже. 
4) Попытки излечения от духа-икоты (как правило, безуспешные). Обычно носители традиции полагают, что «вылечить» икоту нельзя, можно лишь временно «заглушить». Для этого больные ходят к местным знахаркам; обращаться с этой целью к священникам среди сельского населения Прикамья не принято.

5) Гадания и предсказания с помощью «подсадного» духа. Носитель икоты часто обладает некоторыми магическими способностями (на бытовом уровне: мелкие предсказания, поиск пропавших предметов; в крайне редких случаях исцеление людей); это придает ему особый статус и сближает со «знающими».

Очевидно, помимо отдельных мотивов, различия между коми-пермяцкой и русской традицией связаны с функциями икоты. В коми-пермяцких нарративах ощутимо проявляется смеховое начало (связанное, в частности, с «телесным низом»). В русских мифологических рассказах народная комика актуализируется в значительно меньшей степени. 
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