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Ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå ÿâëåíèå äîñòàòî÷íî ðåäêîå
è âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâîå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìíîãîäåòíîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ êàê âûñøàÿ
öåííîñòü, çà êîòîðîé ñòîèò ðàäîñòü ìàòåðèíñòâà, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, ïðîÿâëåíèå òàêèõ
÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ, êàê ëþáîâü, æåðòâåííîñòü, îòâåòñòâåííîñòü è ò.ä. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ìíîãîäåòíîñòü àññîöèèðóåòñÿ ñ ìàðãèíàëüíîñòüþ, áåçðàäîñòíûì ñóùåñòâîâàíèåì,
íåçàùèùåííîñòüþ è íèùåòîé.

Ðîññèÿ èñòîðè÷åñêè ñâÿçàíà ñ ïîíÿòèåì ìíîãîäåòíîñòè: ÷åòâåðî-ïÿòåðî äåòåé â ñå-
ìüå áûëî íîðìîé. Îäíàêî, â ñâÿçè ñ òðàíñôîðìàöèåé îáùåñòâà, ñîâðåìåííàÿ ìíîãîäåò-
íàÿ ñåìüÿ èìååò èíîå ñòðîåíèå, èíîé æèçíåííûé óêëàä, ïîñêîëüêó ñóùåñòâóåò â èíîì
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì êîíòåêñòå. Ìíîãîäåòíîé ñåé÷àñ ñ÷èòàåòñÿ ñåìüÿ ñ òðåìÿ è
áîëåå äåòüìè. Íåñîìíåííî, ñòðóêòóðà è îáðàç æèçíè ìíîãîäåòíîé ñåìüè ñî âðåìåíåì
âèäîèçìåíèëèñü. À èçìåíèëàñü ëè öåííîñòü òàêîãî ñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ, êàê ìíîãîäåò-
íàÿ ñåìüÿ?

Ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ñåìüÿ - îäíà èç âàæ-
íåéøèõ æèçíåííûõ öåííîñòåé ñîâðåìåííûõ ðîññèÿí, íàìíîãî áîëåå çíà÷èìàÿ, ÷åì, íà-
ïðèìåð, èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, óñïåõè â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè [1, 4]. Âìåñòå ñ òåì, ñåìüÿ - îäíà èç íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûõ, êðè-
çèñíûõ ñôåð æèçíè ñîâðåìåííûõ ðîññèÿí. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â íåóñòîé÷èâîñòè áðàêîâ,
äåçîðãàíèçàöèè îáùåíèÿ â ñåìüå è ñîöèàëèçàöèè äåòåé, íóêëåàðèçàöèè è ìàëîäåòíîñòè
[4].

Ïîòðåáíîñòü îáùåñòâà è ïîòðåáíîñòü îòäåëüíîé ñåìüè â äåòÿõ ìîæåò íå ñîâïàäàòü.
Âîçìîæíî, ÷òî íåêîòîðûå ñóïðóãè ìîãóò óäîâëåòâîðèòü ñâîè ïîòðåáíîñòè â îòöîâñòâå
è ìàòåðèíñòâå, äàâ æèçíü è âîñïèòàíèå îäíîìó ðåáåíêó. Îäíàêî äëÿ ðàñøèðåííîãî
âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ íóæíî, ÷òîáû êàæäàÿ ñåìüÿ ðîäèëà è âîñïèòàëà â ñðåäíåì
áîëüøå äâóõ äåòåé [1,2]. Íåîáõîäèìî èçìåíåíèå äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ
â íàïðàâëåíèè ñîçäàíèÿ íå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêèõ, íî è ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ
óñëîâèé äëÿ óêðåïëåíèÿ ñåìüè ñ íåñêîëüêèìè äåòüìè.

Ñîãëàñíî âçãëÿäàì Äàðñêîãî Ë.Å., ïåðåõîä îò ìíîãîäåòíîñòè ê ìàëîäåòíîñòè ñâÿçàí,
ïðåæäå âñåãî, ñ ïåðåîöåíêîé öåííîñòåé, ñ èçìåíåíèåì ýòè÷åñêîé ñèñòåìû, ãîñïîäñòâó-
þùåé ñðåäè íàñåëåíèÿ. Êàê â ðàìêàõ ñåìüè, òàê è íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå, âñåãäà
ïðîèñõîäèò êîíêóðåíöèÿ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå òåõ öåííî-
ñòåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ áîëåå âàæíûìè è ïåðâîñòåïåííûìè. È, åñëè ïîòðåáíîñòü â
íåñêîëüêèõ äåòÿõ ó èíäèâèäîâ äîñòàòî÷íî âûñîêà, òî, íåñìîòðÿ íà ýêîíîìè÷åñêèå è
ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, îíà áóäåò ðåàëèçîâàíà.

Ïðîâåäåííîå ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ñîöèîëîãèè ñåìüè è äåìîãðàôèè ñîöèîëîãè÷å-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà èññëåäîâàíèå ¾Îáðàç æèçíè ìíîãîäåòíûõ
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ñåìåé â Ðîññèè è çàäà÷è äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè¿ ñòàâèëî ñâîèìè öåëÿìè èçó÷åíèå
ïîëîæåíèÿ è îáðàçà æèçíè ñîâðåìåííûõ ìíîãîäåòíûõ ðîññèéñêèõ ñåìåé.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ó ìíîãîäåòíûõ ìàòåðåé äåéñòâèòåëüíî ñîâåðøåííî èíàÿ ñèñòåìà
æèçíåííûõ óñòàíîâîê â ñðàâíåíèè ñ ìàëîäåòíûìè æåíùèíàìè. Äîñòèæåíèå æèçíåííî-
ãî áëàãîïîëó÷èÿ ó íèõ ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî:

ñ îòíîøåíèÿìè ñ äåòüìè (90,3%);
ñ ïðî÷íîñòüþ ñåìüè (89,5%);
ñ ñóïðóæåñêèìè îòíîøåíèÿìè (86,4%), ò.&#8201;å. ñ ñåìåéíîñòüþ.
Òàêæå, äàííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðè âñåé ñëîæíîñòè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè

(è ÷àñòî ìàðãèíàëüíîñòè) ìíîãîäåòíîé ñåìüè, ðîëè ìíîãîäåòíîé ìàòåðè, íèêòî èç ðå-
ñïîíäåíòîâ íå âèíèò â ýòîì ñàìó ìíîãîäåòíîñòü, íèêòî íå ñ÷èòàåò áîëüøîå ÷èñëî äåòåé
îøèáêîé èëè æèçíåííûì ïðîñ÷åòîì[1]. Ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ � ýòî íå ïåðåæèòîê ïðîøëî-
ãî, à, êàê âèäèòñÿ, ðåàëüíûé øàíñ äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîðìàëüíîãî áóäóùåãî.

Ñåé÷àñ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå î òîì, ÷òî èìåòü ñåìüþ � ýòî ¾íå ìîä-
íî¿. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü, ïðè÷åì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ó ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ, öåííîñòü ïîæèçíåííîãî, çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðàêà ñ íåñêîëüêèìè äåòüìè,
ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè, áëàãîïîëó÷íîé ìíîãîäåòíîé ñåìüè êàê ïîëîæèòåëüíîé íîð-
ìû. Â ýòîì ïëàíå äîñòàòî÷íî âåëèêà ðîëü øêîëû, ÑÌÈ (âêëþ÷àÿ èíòåðíåò), êîòîðûå
äîëæíû ïîâûøàòü çíà÷èìîñòü ñåìüè è ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè. Äëÿ ýòîãî, ïî ìíåíèþ
èçâåñòíîãî äåìîãðàôà Â.À. Áîðèñîâà, íåîáõîäèìî ïåðåîðèåíòèðîâàòü ñðåäñòâà ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè íà ïðîïàãàíäó ¾õîðîøèõ¿ è ¾áëàãîïîëó÷íûõ¿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, íà
ïðîïàãàíäó åäèíñòâåííîãî ïîæèçíåííîãî áðàêà êàê ïîëîæèòåëüíîé íîðìû. Íåîáõîäèìî
ïîäíÿòü îáùåñòâåííûé ïðåñòèæ ñåìüè, äîìàøíåãî õîçÿéñòâà êàê âàæíîãî ñîöèàëüíî-
ãî èíñòèòóòà, îáûêíîâåííîé ¾ðóòèííîé¿ æèçíè, ñîöèàëüíîé ðîëè ìóæà, îòöà, æåíû,
ìàòåðè. Îáùåñòâåííûé ïðåñòèæ æåíùèíû-õîçÿéêè, æåíû, ìàòåðè íå äîëæåí óñòóïàòü
ðîëè ïåðåäîâèöû òðóäà [2].

Íà íàø âçãëÿä, èìåííî ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ è åå îñîáàÿ öåííîñòü íà îáùåñòâåííîì
óðîâíå äîëæíà áûòü îñíîâîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ñòðàíû. Âàæíî ñäåëàòü ìíî-
ãîäåòíîñòü ïðåñòèæíîé. Íî îäíîé èíôîðìàöèîííîé è ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêè ìàëî.
Íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ íîðìàëüíîé æèçíè ìíîãîäåòíûõ ñåìåé. Íî ýòî íå òîëü-
êî ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ, íî è ìåäèöèíñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå, þðèäè÷åñêèå, à òàêæå
àðõèòåêòóðíî-ãðàäîñòðîèòåëüíûå.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü ñîòðóäíèêàì êàôåäðû ñîöèîëîãèè ñåìüè è äåìîãðàôèè
ñîöèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è ëè÷íî íàó÷íîìó ðóêîâîäè-
òåëþ ïðîôåññîðó Àíòîíîâó Àíàòîëèþ Èâàíîâè÷ó çà ïîìîùü â íàïèñàíèè ðàáîòû.
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