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Îñîáåííîñòüþ ìåæýòíè÷åñêèõ ñåìåé ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ ñòåïåíü èíòåãðàöèè êóëü-
òóðíûõ ýëåìåíòîâ, àêòèâíîå èõ âçàèìîäåéñòâèå. Òðàäèöèè, îáû÷àè, îáðÿäû è ðèòóàëû
èãðàþò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â íàøåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ñåìåéíûå òðàäèöèè ÿâëÿþòñÿ
îáû÷íûìè ïðèíÿòûìè â ñåìüå íîðìàìè, ìàíåðàìè ïîâåäåíèÿ, îáû÷àÿìè è âçãëÿäàìè,
êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå.

Õàðàêòåð ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñòåïåíè ñîãëàñîâàííîñòè
ñåìåéíûõ öåííîñòåé ìóæà è æåíû. Íî êîãäà â ðàìêàõ îäíîé ñåìüè ñîñóùåñòâóþò ëþäè
ñ ðàçíûìè êóëüòóðàìè, íåîáõîäèìî ðåøèòü ðÿä ïðîáëåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ÷åòêèå è
óñòðàèâàþùèå âñåõ ïðàâèëà ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ
ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà êóëüòóðíûõ àññèìèëÿòîðîâ.

Êóëüòóðíûé àññèìèëÿòîð - îäíà èç êðîññ - êóëüòóðíûõ òåõíèê, êîòîðàÿ âîïëîùàåò
àòðèáóòèâíûé ïîäõîä [1]. Öåëü ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîãî ìåòîäà - íàó÷èòü ÷åëîâåêà
âèäåòü ñèòóàöèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷ëåíîâ ÷óæîé ãðóïïû, ïîíèìàòü èõ âèäåíèå ìèðà [2,3].

Ìíîãîëåòíåå èñïîëüçîâàíèå "êóëüòóðíûõ àññèìèëÿòîðîâ"ïîäòâåðäèëî, ÷òî îíè ÿâ-
ëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì óìåíüøåíèÿ íåãàòèâíûõ ñòåðåîòèïîâ, ïåðåäà÷è èí-
ôîðìàöèè î ðàçëè÷èÿõ ìåæäó êóëüòóðàìè, îáëåã÷åíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ êîíòàêòîâ [4].

Ïîñêîëüêó â ìåæýòíè÷åñêèõ ñåìüÿõ îñîáåííîñòè ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû ñêàçûâàþòñÿ
íàèáîëåå ðåëüåôíî, ëþäè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé íåîäèíàêîâî îòíîñÿòñÿ ê âíóòðèñå-
ìåéíûì ïðîáëåìàì. È ÷åì áîëåå ñóùåñòâåííû ìåæýòíè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ â áûòîâîé è
ïîâåäåí÷åñêîé êóëüòóðå, òåì ñëîæíåå ñóïðóãàì íàéòè âçàèìîïîíèìàíèå.

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò äàííàÿ ìåòîäèêà, ìû ðàññìîòðåëè íåñêîëüêî
ñèòóàöèé èç êóëüòóðíîãî àññèìèëÿòîðà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ âûÿâëåíèÿ äèíàìèêè
ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ ñòóäåíòîâ, èçó÷àþùèõ èíîñòðàííûé ÿçûê çà ðóáåæîì [5].

Ðàçðàáîòàííûé â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ êóëüòóðíûé àññèìèëÿòîð ïðåä-
íàçíà÷åí äëÿ ñóïðóãîâ, ñîñòîÿùèõ â ìåæýòíè÷åñêîì áðàêå, à òàê æå äëÿ ëþäåé, ñîáè-
ðàþùèõñÿ âñòóïèòü â ìåæýòíè÷åñêèé áðàê.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 10 ìåæýòíè÷åñêèõ ïàð, ñîñòîÿùèõ â áðàêå. Â îñ-
íîâó ðàçðàáîòêè ñèòóàöèé êóëüòóðíîãî àññèìèëÿòîðà áûëè ïîëîæåíû ñëåäóþùèå ýò-
íè÷åñêèå îñîáåííîñòè: ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, ðèòóàëû, îáû÷àè ñåìåéíûõ ïðàçäíèêîâ.

Âñå ýêñïåðòû, êîòîðûå áûëè âîâëå÷åíû â äàííîå èññëåäîâàíèå, âûðàçèëè ìíåíèå,
÷òî ðàçðàáîòàííûé êóëüòóðíûé àññèìèëÿòîð áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îïòèìèçàöèè âíóò-
ðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé.
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