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Ñîâðåìåííûå ìåæäóíàðîäíûå ïîëèòè÷åñêèå êîíôëèêòû � îñíîâíîé ôàêòîð íåñòà-
áèëüíîñòè â ìèðå. Ïðè îòñóòñòâèè ìåòîäîâ ðåãóëèðîâàíèÿ îíè èìåþò òåíäåíöèþ ê ðàñ-
øèðåíèþ, óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ. Êàê ïîä÷åðêèâàåò Ì. Ëåáåäåâà, ïîëèòè-
÷åñêîå óðåãóëèðîâàíèå êîíôëèêòîâ, à èìåííî äîñòèæåíèå âçàèìíîãî ñîãëàñèÿ ìåæäó
èõ ó÷àñòíèêàìè ïîëèòè÷åñêèì ïóòåì, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ çàäàíèé ïîëèòè÷åñêîé
íàóêè [2].

Ñëîæíîñòü è ïðîòèâîðå÷èâîñòü ôåíîìåíà ïîëèòè÷åñêîãî êîíôëèêòà äåëàåò î÷åâèä-
íûì òîò ôàêò, ÷òî èçó÷åíèå åãî ñ ïîìîùüþ èñêëþ÷èòåëüíî ðàöèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ
íåäîñòàòî÷íî. Ïîñêîëüêó ïîëèòèêà - ýòî ñîîòíîøåíèå ðàöèîíàëüíîãî è èððàöèîíàëüíî-
ãî [7], íåñîìíåííà âàæíîñòü ó÷åòà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ â ïîëèòè-
÷åñêèõ êîíôëèêòàõ.

Îñîáûé âêëàä â ðåøåíèå ïðîáëåìû íåäîñòàòî÷íîñòè óðåãóëèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ
êîíôëèêòîâ ñ ïîìîùüþ ðàöèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ ïðèíàäëåæèò ïñèõîàíàëèçó. Åãî îñ-
íîâàòåëü, Ç. Ôðåéä, îäíèì èç ïåðâûõ îïèñàë êîíôëèêò íå òîëüêî ñ öåëüþ ïîíèìàíèÿ
åãî ñóòè, íî è äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ ìîäåëåé åãî ðåøåíèÿ. Îí äîêàçàë, ÷òî êîí-
ôëèêò ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì æèçíè èíäèâèäà. Âûòåñíåíèå íå ïîçâîëÿåò
îñîçíàòü èñòèííûå ïðè÷èíû êîíôëèêòîâ, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ïðåãðàäîé íà ïóòè ê èõ óðå-
ãóëèðîâàíèþ [5]. Ïîòîìó öåëü èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõîàíàëèçà â ðàáîòå ñ ïîëèòè÷åñêèì
êîíôëèêòîì � îïðåäåëåíèå åãî áåññîçíàòåëüíûõ ôàêòîðîâ è èõ ìèíèìèçàöèÿ.

Ïðåäñòàâèòåëÿìè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ áûë ñôîðìèðîâàí ðÿä ìåòîäîâ, íàïðàâëåí-
íûõ íà ðåøåíèå ïîëèòè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ íàïðèìåð êîíöåïöèÿ ¾âçàèìíûõ ãàðàíòèé¿.
Ñîãëàñíî åé, íè îäèí ó÷àñòíèê êîíôëèêòà íå ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåí çà ñ÷åò äðó-
ãîãî è ðåàëüíîå ðåøåíèå êîíôëèêòà âîçìîæíî òîëüêî ïðè óñëîâèè âçàèìíîãî ãàðàí-
òèðîâàíèÿ, êîòîðîå ïðåäóñìàòðèâàåò ýìïàòè÷åñêîå ïðîÿñíåíèå òðåâîã äðóãîé ñòîðîíû.
Àïðîáàöèÿ íàðàáîòîê ïñèõîàíàëèçà â ýòîé ñôåðå ïðîèçîøëà â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè
Êåìï-Äåâèäñêèõ ñîãëàøåíèé, êîòîðûå êàñàëèñü âûâåäåíèÿ èçðàèëüñêèõ âîéñê ñ òåððè-
òîðèè Ñèíàÿ è ñîçäàíèÿ ïàëåñòèíñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â ñåêòîðå Ãàçà. Ê èõ ñîçäàíèþ
áûëè ïîäêëþ÷åíû âåäóùèå ïñèõîàíàëèòèêè, êîòîðûå ðàçðàáîòàëè ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå
òåõíèêè ñîöèàëüíîé òåðàïèè. Âî âðåìÿ ðàáîòû áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ìåæíàöèîíàëüíûå
êîíôëèêòû, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàþòñÿ ïî ¾ïàðàíîèäàëüíîìó¿ ñöåíàðèþ, à èõ ïðåäó-
ïðåæäåíèå è êîððåêöèÿ âîçìîæíû òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè äëèòåëüíîé ñîöèàëüíîé
òåðàïèè.

Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàåò òàêæå àíàëèç ôåíîìåíà âîçíèêíîâåíèÿ è ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ¾îáðàçà âðàãà¿ è ðàáîòû ñ íèì.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåîðèåé âñåîáùèõ èíñòèíêòîâ, äâèæóùåé ñè-
ëîé ïîëèòè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ ÿâëÿåòñÿ Òàíàòîñ (èíñòèíêò ñìåðòè, âîéíû) è åãî âûðà-
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çèòåëü ìîðòèäî. Ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì óñòðàíåíèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé åãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óðàâíîâåøèâàíèå Ýðîñîì, êîððåêòèðîâêà åãî íàïðàâëåíèÿ [1].
Íàïðèìåð, ñïîñîáîì èçáåæàíèÿ âîéíû, êàê óòâåðæäàåò Ç. Ôðåéä, ÿâëÿåòñÿ ìåæíàöè-
îíàëüíîå îáúåäèíåíèå ëþäåé äëÿ ñîçäàíèÿ îáùåé öåíòðàëüíîé âëàñòè, êîòîðîå áóäåò
èìåòü ïðàâî îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ [4]. Îñíîâíûì âûâîäîì ñ ýòîé êîí-
öåïöèè åñòü òî, ÷òî ïðè ðåøåíèè ïîëèòè÷åñêîãî êîíôëèêòà àêòóàëüíî ôîðìèðîâàíèå
¾ìû¿-÷óâñòâà ó åãî ñòîðîí.

Îñîáûì ìåòîäîì ïñèõîàíàëèçà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ áåññîçíà-
òåëüíûõ ôàêòîðîâ åñòü ðàöèîíàëèçàöèÿ. Â óðåãóëèðîâàíèè êîíôëèêòà åå ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðåãîâîðîâ. Êàê óòâåðæäàåò Ñ.Ëàíöîâ, ñðåäè âñåõ
âèäîâ ó÷àñòèÿ â ïåðåãîâîðàõ òðåòüåé ñòîðîíû, ñàìûì ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ïîñðåä-
íè÷åñòâî, â ðàìêàõ êîòîðîãî ê ðàçðåøåíèþ ñèòóàöèè ïîäêëþ÷àåòñÿ íå àâòîðèòåòíàÿ
ëè÷íîñòü èëè ïîëèòèê, à ñïåöèàëèñò â ñôåðå óðåãóëèðîâàíèÿ êîíôëèêòîâ [3]. Èìåí-
íî ñ åãî ïîìîùüþ ìîæåò áûòü ðåàëèçèðîâàí ìåòîä ðàöèîíàëèçàöèè íåñîçíàòåëüíûõ
ôàêòîðîâ êîíôëèêòà.

Âàæíûì â ýòîì êîíòåêñòå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìåòîä ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ñóïåðâèçèè,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü çàâèñèìîñòü êîíêðåòíîãî ïñèõîàíàëèòèêà îò îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû, âëèÿíèå îáùåñòâåííîé ïîçèöèè íà ðåçóëüòàòû åãî èññëåäîâàíèé.
Ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ìèíèìèçàöèè ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ ïðè ïîëèòè÷åñêîì
àíàëèçå.

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîàíàëèçîì ñäåëàí âêëàä â àíàëèç èððàöèîíàëüíîãî ýëåìåíòà
ïîëèòè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ: ïðîãíîçèðîâàíèÿ, äèàãíîñòèêè, èññëåäîâàíèÿ èõ ñóòè è ìî-
òèâîâ. Íà îñíîâå ýòîãî ïðåäëîæåí ðÿä ìåòîäîâ èõ óðåãóëèðîâàíèÿ.
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