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Â 2005-2006 ãã. áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå îñîáåííîñòÿì âçðîñëåíèÿ
ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ãîðîäñêîé è òðàäèöèîííîé êóëüòóðå. Â õîäå èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ôîëüêëîðíûõ ìàòåðèàëîâ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, ïî-
ëó÷åííûõ íà âûáîðêå äåòåé âîçðàñòà 6-7 ëåò íà òåððèòîðèè ã. Ìîñêâû, ã. Ïóùèíî (Ìîñ-
êîâñêàÿ îáëàñòü), òåëåíãèòñêîãî ñåëà ßçóëà (Óëàãàíñêèé ðàéîí, Ðåñïóáëèêà Àëòàé) è
ñåëà ×àâîíüãà (Òåðñêèé ðàéîí, Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü). Ïðè ïðîâåäåíèè ãðàôè÷åñêîãî
ïðîåêòèâíîãî òåñòà ¾Ìîé ìèð/×óæîé ìèð¿, âõîäÿùåãî â áàòàðåþ èñïîëüçîâàííûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ ìåòîäèê, áûë âûÿâëåí ðÿä èíòåðåñíûõ ãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé, ñðåäè
êîòîðûõ îñîáåííî ñòîèò îòìåòèòü ñëåäóþùèå:

1. Íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ äàííûé òåñò âûçâàë ó äåòåé â áîëüøîì ãîðîäå (Ìîñêâå)

2. Äåòè â Ìîñêâå ïðè èçîáðàæåíèè ¾×óæîãî ìèðà¿ íàèáîëåå ÷àñòî àêòóàëèçèðîâàëè
ñêàçî÷íûå, âîëøåáíûå îáðàçû, îáðàçû íåñóùåñòâóþùèõ/íåâèäèìûõ/èíîïëàíåòíûõ
ñóùåñòâ.

3. Äåòè ìàëîãî ãîðîäà ïðè èçîáðàæåíèè ¾×óæîãî ìèðà¿ íàèáîëåå ÷àñòî àêòóàëèçè-
ðîâàëè îáðàçû âîéíû, óáèéñòâ, íàñèëèÿ.

4. Ñåëüñêèå äåòè ñ ëåãêîñòüþ ïðèñòóïàëè ê çàäàíèþ, íå äåìîíñòðèðóÿ êàêèõ-ëèáî
çàòðóäíåíèé ñ àêòóàëèçàöèåé îáðàçîâ. Ó äåòåé äàííîé âûáîðêè ïðåäñòàâëåíèÿ î
¾×óæîì¿ è ¾Ñâîåì ìèðå¿ èìåëè ÷åòêóþ ãåîãðàôè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïðèâÿ-
çàííîñòü (÷òî êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àëîñü ó ãîðîäñêèõ äåòåé) � ¾×óæèì ìèðîì¿
âûñòóïàëè áîëüøèå ãîðîäà, Êðåìëü, äàëüíèå îçåðà è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, åñòü îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî óæå ê 6-7ëåòíåìó âîçðàñòó ó æè-
òåëåé ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾Ñâîåì¿ è ×óæîì ìèðå¿ êà÷åñòâåííî è
êàòåãîðèàëüíî ðàçëè÷àþòñÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì òåíäåíöèé â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíûõ
è ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì â ðàìêàõ Çèìíåé Ïñèõîëîãè÷åñêîé Øêîëû 2011 ãîäà (ÇÏØ-2011),
òåìîé êîòîðîé ñòàëà ¾Ïñèõîëîãèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì: âûçîâû XXI âåêà¿, áûëî ïðî-
âåäåíî èññëåäîâàíèå â ïðîäîëæåíèå çàäàííîé ïðîáëåìû. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëî
âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ïðåäñòàâëåíèé î ñâîåì è ÷óæîì ìèðå ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷-
íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï (â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ìîñêâè÷è, æèòåëè äðóãèõ
ãîðîäîâ è ãîñòè èç Äàãåñòàíà è Óçáåêèñòàíà), à òàêæå âûÿâëåíèå âîçðàñòíîé äèíàìèêè
â ôîðìèðîâàíèè äàííûõ ïðåäñòàâëåíèé (ñòóäåíòû, àñïèðàíòû, ïðåïîäàâàòåëè).
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Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû ñâÿçàíà ñ ðÿäîì îñòðûõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, òàêèõ
êàê ñîöèàëüíîå îäèíî÷åñòâî, ñîöèàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ñîöèàëüíûå êîíôëèêòû ðàç-
íûõ óðîâíåé îáùíîñòè è ìíîãèõ äðóãèõ, êîòîðûå ìîæíî áóäåò ãëóáæå ïîíÿòü áëàãîäàðÿ
èññëåäîâàíèþ äàííûõ ñàìîèäåíòèôèêàöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå äâàäöàòü ïÿòü ÷åëîâåê - ñòóäåíòû, àñïèðàíòû,
ïðåïîäàâàòåëè, ó÷àñòâóþùèå â ÇÏØ-2011. Áûëè èñïîëüçîâàíû êàê êà÷åñòâåííûå, òàê
è êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû. Ýòè äâà êëàññà ìåòîäîâ ïî ðåçóëüòàòàì äîïîëíÿþò äðóã
äðóãà è ñîçäàþò áîëåå ïîëíîå è äîñòîâåðíîå ïîíèìàíèå õàðàêòåðà è ñîäåðæàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ¾Ñâîåì ìèðå¿ è ¾×óæîì ìèðå¿. Ïîäîáíîå ñî÷åòàíèå ìåòîäîâ ïîâûøàåò
âàëèäíîñòü è íàäåæíîñòü èññëåäîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû:

1. ìåòîä èíòåðâüþ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîêàìåðû;

2. êà÷åñòâåííûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ îòâåòîâ èñïûòóåìûõ;

3. êîíòåíò-àíàëèç ñòåíîãðàìì èíòåðâüþ;

4. îïðîñíèê ïî òèïó ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà;

5. ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç (Statistica7).

Äëÿ ïîâûøåíèÿ îáúåêòèâíîñòè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, áûëî ïðîâåäåíî èíòåðâüþ ñ
íåçàâèñèìûìè ýêñïåðòàìè, íå âõîäÿùèì íè â îäíó èç ãðóïï èñïûòóåìûõ. Çàòåì íà
îñíîâå ýòîãî áûë ñîçäàí îïðîñíèê ïî òèïó ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà. Òàêæå íà
åãî îñíîâå áûëà ñîñòàâëåíà ñòåíîãðàììà îòâåòîâ, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì ïîäâåðãëàñü
êîíòåíò-àíàëèçó. Â ðåçóëüòàòå ýòîé ïðîöåäóðû áûëè âûäåëåíû êàòåãîðèè, êîòîðûå áû-
ëè âçÿòû çà îñíîâó ïðè êîíòåíò-àíàëèçå ñòåíîãðàìì, ïîëó÷åííûõ ïîñëå èíòåðâüþ ñ
ó÷àñòíèêàìè èññëåäîâàíèÿ.

Ðàáîòà ñ èñïûòóåìûìè ïðîâîäèëàñü â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëîñü èí-
òåðâüþ ñ êàæäûì ó÷àñòíèêîì èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì îíè îïèñûâàëè è ðàñêðûâàëè
ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾Ñâîåì¿ è ¾×óæîì ìèðå¿. Íà âòîðîì ýòàïå èñïûòóåìîìó ïðåäëà-
ãàëîñü çàïîëíèòü îïðîñíèê ïî òèïó ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà íà ïåðñîíàëüíîì
êîìïüþòåðå. Çàòåì ýêñïåðèìåíòàòîðàìè ïðîâîäèëñÿ êà÷åñòâåííûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ
îòâåòîâ èñïûòóåìûõ, ïîëó÷åííûõ â èíòåðâüþ. Äàëåå ñòåíîãðàììû èíòåðâüþ ïîäâåð-
ãàëèñü êîíòåíò-àíàëèçó. Äàííûå îïðîñíèêà îáðàáàòûâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêèì ïàêåòîì
Statistica7.

Ðåçóëüòàòû êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ñòåíîãðàìì èíòåðâüþ è êîíòåíò-àíàëèçà âûÿâè-
ëè ðàçëè÷èÿ ïðåäñòàâëåíèé î ¾Ñâîåì¿ è ¾×óæîì ìèðå¿ ó ðàçíûõ ãðóïï èñïûòóåìûõ.
Áûëè âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â èñïîëüçîâàíèè êàòåãîðèé îïèñàíèÿ ¾Ñâîåãî¿ è ¾×óæîãî
ìèðà¿ âíóòðè èññëåäóåìûõ ãðóïï. Îáùèì âûâîäîì äàííîãî àíàëèçà ñòàëî òî, ÷òî ïî-
íÿòèå ¾Ñâîåãî ìèðà¿ îïèñûâàåòñÿ íå òîëüêî â êàòåãîðèÿõ ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè
(ýìîöèè, ÷óâñòâà, ìûøëåíèÿ è ò.ä.), íî è â êàòåãîðèÿõ êîíêðåòíîãî ñîöèàëüíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ (ñåìüÿ, äðóçüÿ, êàôåäðà è ò.ä.). ¾×óæîé ìèð¿ îïèñûâàåòñÿ ðåñïîíäåíòàìè
ëèáî êàê ïðîòèâîïîëîæíûé ¾Ñâîåìó ìèðó¿, ëèáî íå êîíêðåòíûìè, àáñòðàêòíûìè êà-
òåãîðèÿìè.
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Ðåçóëüòàòû ñòàòè÷åñêîãî àíàëèçà âûÿâèëè ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ¾Ñâîåì ìè-
ðå¿ ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Æåíùèíû îïèñûâàþò ¾Ñâîé ìèð¿ êàê áîëåå ñëîæíûé è íåà-
ãðåññèâíûé, ìóæ÷èíû � êàê ïðîñòîé è àãðåññèâíûé. Òàêæå â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ¾Ñâîåì
ìèðå¿ è ¾×óæîì ìèðå¿ ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ ó ãðóïï ñîöèàëüíûõ è äðóãèõ ïñèõîëîãîâ.
Ó ñîöèàëüíûõ ïñèõîëîãîâ � ¾Ñâîé ìèð¿ ïëîõîé è ñêó÷íûé, ¾×óæîé ìèð¿ ïðåäñêàçó-
åìûé, ñòàáèëüíûé, ðàçóìíûé. Ó äðóãèõ ïñèõîëîãîâ � îáðàòíàÿ òåíäåíöèÿ ïî äàííûì
øêàëàì. Èíòåðåñíûå ðàçëè÷èÿ áûëè âûÿâëåíû ó ñòóäåíòîâ, àñïèðàíòîâ è ïðåïîäàâà-
òåëåé. Òàê àñïèðàíòû îöåíèâàþò ¾Ñâîé ìèð¿ â îòëè÷èå îò ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòå-
ëåé, êàê ñëîæíûé è ðàçâèâàþùèéñÿ. Â îöåíêàõ äàííûõ ãðóïï ¾×óæîãî ìèðà¿ âèäíà
äèíàìèêà ïðåäñòàâëåíèé: îò ñëîæíîãî, íåïðåäñêàçóåìîãî, íåàãðåññèâíîãî ê ïðîñòîìó,
ïðåäñêàçóåìîìó è àãðåññèâíîìó.

Áûëè âûÿâëåíû òàêæå ñõîäñòâà ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ äåòåé. Òàê áûëè çà-
ôèêñèðîâàíû ðàçëè÷èÿ â îòâåòàõ ìîñêâè÷åé, èíîãîðîäíèõ è èíîñòðàííûõ ðåñïîíäåíòîâ.
Ïîñëåäíèå â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ¾Ñâîåì¿ è ¾×óæîì ìèðå¿ èìåëè ÷åòêóþ ãåîãðàôè÷å-
ñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïðèâÿçàííîñòü.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëÿþòñÿ èíòåðåñíûìè è òðåáóþò äàëüíåéøåãî îñìûñ-
ëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì îíè îòêðûâàþò ïåðñïåêòèâû äëÿ èññëåäîâàíèÿ äàííîé ïðîáëåìà-
òèêè íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïïàõ. Îïïîçèöèÿ ¾ñâîè-÷óæèå¿ -
îäíà èç áàçîâûõ äëÿ ÷åëîâåêà, ïîýòîìó åå èçó÷åíèå ñåãîäíÿ, â óñëîâèè áûñòðûõ ñîöè-
àëüíûõ èçìåíåíèé è îñòðûõ êîíôëèêòîâ, âèäèòñÿ íåîáõîäèìûì.
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