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Ïîíèìàíèå ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ â ïñèõîëîãèè êàê ðàñøèôðîâêà îá-
ùåãî ñìûñëà, êîòîðûé ñòîèò çà íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàåìûì (çâóêîâûì) ïîòîêîì;
ýòî ïðîöåññ ïðåâðàùåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî ñîäåðæèìîãî âîñïðèíèìàåìîé ðå÷è â ñòîÿùèé
çà íåé ñìûñë. [3]

Â èññëåäîâàíèÿõ èçâåñòíûõ ó÷åíûõ � ïñèõîëîãîâ è ïñèõîëèíãâèñòîâ (À. Ð. Ëóðèè,
À. Ñ. Öâåòêîâîé, Ò. Â. Àõóòèíîé, À. Ì. Øàõíàðîâè÷, Â. Ï. Áåëÿíèíà, È. À. Çèìíåé è
äð.) óñòàíîâëåíî, ÷òî â õîäå ïîíèìàíèÿ ñëóøàþùèé (ðåöèïèåíò) óñòàíàâëèâàåò ìåæäó
ñëîâàìè ñìûñëîâûå ñâÿçè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò â ñîâîêóïíîñòè ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå
äàííîãî âûñêàçûâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå îñìûñëåíèÿ ñëóøàòåëü ìîæåò ïðèéòè ê ïîíèìà-
íèþ èëè íåïîíèìàíèþ ñìûñëîâîãî ñîäåðæàíèÿ âûñêàçûâàíèÿ.

Ïðîöåññ ïîíèìàíèÿ ðå÷è íå ÿâëÿåòñÿ çåðêàëüíûì îòðàæåíèåì îòäåëüíîãî âûñêà-
çûâàíèÿ èëè öåëîãî òåêñòà, à âñåãäà åñòü ïðåâðàùåíèå äàííîãî âûñêàçûâàíèÿ â ñî-
êðàùåííûå ñìûñëîâûå ñõåìû íå óðîâíå âíóòðåííåé ðå÷è, êîòîðûå ñíîâà ìîãóò áûòü
ðàçâåðíóòû â âûñêàçûâàíèÿ.

Ìåõàíèçì ñìûñëîâîãî âîñïðèÿòèÿ ðå÷è ðàññìîòðåí â òðóäàõ È. À. Çèìíåé [1, 2].
Ñîâìåñòíî ñ Í. È. Æèíêèíûì È. À. Çèìíÿÿ ðàçðàáîòàëà êîíöåïöèþ ðå÷åâîñïðèÿòèÿ,
êîòîðàÿ ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî íà îñíîâå óçíàâàíèÿ, ¾îòîæäåñòâëåíèÿ¿ êàæäîãî ñëîâà
ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ ñëóøàþùèé äåëàåò óìîçàêëþ÷åíèå î ñìûñëîâîì çâåíå (ñèíòàã-
ìå, äâóõñëîæíîì ñî÷åòàíèè), à çàòåì � î ñâÿçÿõ ìåæäó ñìûñëîâûìè çâåíüÿìè, ïîñëå
÷åãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ôàçà ¾ñìûñëîôîðìèðîâàíèÿ¿, êîòîðàÿ ¾çàêëþ÷àåòñÿ äëÿ ñëóøàþ-
ùåãî â îáîáùåíèè ðåçóëüòàòîâ âñåé ýòîé ïåðöåðòèâíî-ìûñëèòåëüíîé ðàáîòû è ïåðåâîäå
åãî íà îäíó öåëóþ, íåðàñ÷ëåíåííóþ åäèíèöó ïîíèìàíèÿ � îáùèé ñìûñë âîñïðèíÿòîãî
ñîîáùåíèÿ¿. [2]

Âîñïðèÿòèå îñóùåñòâëÿåòñÿ íà äâóõ ñòóïåíÿõ: ñîáñòâåííî âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ
ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ. À. À. Ëåîíòüåâ íàçûâàåò ýòî âíóòðåííåé ïðîãðàììîé ðå÷åâî-
ãî âûñêàçûâàíèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ êîíñòàíòíûì (èíâàðèàíòíûì) çâåíîì ïðè
ïåðåâîäå ñ îäíîãî ÿçûêà íà äðóãîé. [4]

Òåêñò � ýòî åäèíñòâî òðåõ åãî äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðèçíàêîâ: òåìàòè÷åñêîãî, êîì-
ìóíèêàòèâíîãî è ñòðóêòóðíîãî. Íå ëþáîå ñòðóêòóðíîå åäèíñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
òåêñò. Îí äîëæåí îòëè÷àòüñÿ è êîììóíèêàòèâíûì è òåìàòè÷åñêèì åäèíñòâîì. Äëÿ äî-
êàçàòåëüñòâà äàííîãî ïîëîæåíèÿ áûë ïðîàíàëèçèðîâàí êîðîòêèé àìåðèêàíñêèé ðàññêàç
¾Mother¿ Grace Paley. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû 5 êóðñà ôàêóëüòåòà
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ Äàãåñòàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

Èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ãëóáèíó ïîíèìàíèÿ òåêñòà ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü,
îïèðàÿñü íà ïîýòàïíûé àíàëèç, íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà êîíêðåòíàÿ ìåòîäèêà âûÿâëå-
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íèÿ êàæäîãî èç äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðèçíàêîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåõýòàïíîé ñòðóêòó-
ðîé ïîíèìàíèÿ òåêñòà, íàìè áûëè âûäåëåíû òðè ýòàïà.

Ïåðâûé âêëþ÷àåò ïðîñìîòðîâîå è îçíàêîìèòåëüíîå ÷òåíèå è ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü
óðîâåíü è ýôôåêòèâíîñòü ýêñïëèöèäíîãî âîñïðèÿòèÿ òåêñòà. Ñòóäåíòàì â ïðîöåññå ïðî-
ñìîòðîâîãî ÷òåíèÿ áûëî ïðåäëîæåíî îòâåòèòü íà äåñÿòü âîïðîñîâ, ïîêàçûâàþùèõ � íà-
ñêîëüêî ÷èòàþùèé ïîíèìàåò ëîãèêó ñîáûòèé, îïèñûâàåìûõ â òåêñå, ïðî÷èòàâ åãî îäèí
ðàç.

Ïðè ïåðâè÷íîì ïðî÷òåíèè òåêñòà ÷èòàþùèé îòìå÷àåò â ïðåäëîæåííîé åìó òàáëèöå
òå âîïðîñû, íà êîòîðûå îí ìîæåò îòâåòèòü, è òå, íà êîòîðûå îí îòâåòèòü çàòðóäíÿåòñÿ.

Ïðè ïîâòîðíîì ïðî÷òåíèè òåêñòà (âòîðîé ýòàï), ïðåäëîæåííîãî ñðàçó ïîñëå ïðî÷òå-
íèÿ, ÷èòàþùèé ïîíèìàåò ñìûñë ãëóáæå, âòîðîé ýòàï ÷òåíèÿ áîëåå îñîçíàííûé, ëåã÷å
âûäåëÿåòñÿ îñíîâíàÿ ìûñëü è ñþæåò, êîòîðûå õîòåë ïåðåäàòü àâòîð. Íà ýòîì ýòàïå
÷èòàþùèé ìîæåò èçìåíèòü ñâîå ìíåíèå, çàôèêñèðîâàííîå â âèäå îòìåòîê íà ïåðâîì
ýòàïå òåñòèðîâàíèÿ. Ïðàâèëüíîìó âîñïðèÿòèþ òåêñòà ñïîñîáñòâóåò îñîçíàíèå òåêñòà
êàê åäèíîãî ñòðóêòóðíîãî öåëîãî.

Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå êðèòåðèåâ ñâÿçíîñòè òåêñòà ñ
ïîìîùüþ çàäàíèé, âûÿâëÿþùèõ îñîçíàíèå ñòóäåíòàìè ïðèñóòñòâóþùèõ â òåêñòå ëåê-
ñè÷åñêèõ, ñèíòàêñè÷åñêèõ ïîâòîðîâ, íàëè÷èåì ìèêðîòåì, ñìûñëîâîé èëè ôîðìàëüíîé
ñâÿçàííîñòü.

Òðåòèé òèï ïîíèìàíèÿ � âûñøèé, ñâÿçàí ñ êîãíèòèâíûì âîñïðèÿòèåì òåêñòà è
ôîðìèðîâàíèåì êîíöåïòà òåêñòà. Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü òåìàòè÷åñêîå
åäèíñòâî òåêñòà ïóòåì âûäåëåíèÿ ñëåäóþùèõ åãî êàòåãîðèé: ñìûñëîâîãî è ëîãè÷åñêîãî
ñòðîåíèÿ îáùåé íàïðàâëåííîñòè òåêñòà (åãî êîíöåïòóàëüíîé îñíîâû) äëÿ òîãî, ÷òîáû
óäîñòîâåðèòüñÿ â äåéñòâèòåëüíî ïðàâèëüíîì åãî ïîíèìàíèè. ×èòàþùåìó ïðåäëàãàåòñÿ
îòâåòèòü íà âîïðîñû â ðàñïðîñòðàíåííîì âèäå, ÷òîáû ïðè ýêñïåðòíîì àíàëèçå áûëî
ïðîùå âûÿâèòü óðîâåíü ïîíèìàíèÿ òåêñòà. Ýòî âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïîäòåêñòà, ýìî-
öèîíàëüíîé îêðàøåííîñòè � âñåãî òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò çàìûñåë àâòîðà. Òàêèì îáðàçîì,
çäåñü îñóùåñòâëÿåòñÿ àíàëèç èìïëèöèòíîãî ïîíèìàíèÿ òåêñòà ÷èòàþùèì.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â ïðîöåññå àíàëèçà òðåõ âàðèàíòîâ îòâåòîâ ó êàæäîãî èñ-
ïûòóåìîãî, ïîêàçàëè, ÷òî íà àäåêâàòíîñòü âîñïðèÿòèÿ òåêñòà âëèÿþò îáùèé óðîâåíü
çíàíèé, íàëè÷èå ôîíîâûõ çíàíèé (ôîíîâûõ ñîáûòèé), ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñà-
ìîãî ÷èòàþùåãî, óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé (çíàíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà).

Óãëóáëåííîå ÷òåíèå òåêñòà ïîçâîëèëî ñòóäåíòàì ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü åãî òîíàëü-
íîñòü, ïîçèöèþ àâòîðà, âûÿâèòü êîíöåïòóàëüíóþ îñíîâó è ëîãè÷íîñòü ïîñòðîåíèÿ òåê-
ñòà.

Ñõîäñòâî òåìàòè÷åñêèõ àññîöèàöèé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä îá àäåêâàòíîñòè âû-
áðàííîé ìåòîäèêè, îñíîâàííîé íà âûÿâëåíèè ñþæåòíûõ è êîìïîçèöèîííûõ îñîáåííî-
ñòåé òåêñòà, îáùíîñòè ìèêðîòåì è íàëè÷èè ñòèëèñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëèò âûÿâèòü óðîâåíü ñòåïåíü îâëàäåíèÿ èíî-
ñòðàííûì ÿçûêîì, ïðîàíàëèçèðîâàòü èíäèâèäóàëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âîñ-
ïðèíèìàþùåãî.
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