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Ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò � ýòî ñëîæíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíñòðóêò, âêëþ÷àþùèé
ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü íàìåðåíèÿ, ÷óâñòâà è ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïî âåð-
áàëüíûì è íåâåðáàëüíûì ïðîÿâëåíèÿì, äàëüíîâèäíîñòü â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ,
ñïîñîáíîñòü âûñêàçûâàòü áûñòðûå, ïî÷òè àâòîìàòè÷åñêèå ñóæäåíèÿ î ëþäÿõ, ïðîãíîçè-
ðîâàòü íàèáîëåå âåðîÿòíûå ðåàêöèè ñîáåñåäíèêà. Ýòî îñîáûé ¾ñîöèàëüíûé äàð¿, îáåñïå-
÷èâàþùèé ãëàäêîñòü â îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè, ïðîäóêòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå
ïðèñïîñîáëåíèå. [4]

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áûëî ïðîâåäåíî ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ
ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è åãî ñâÿçè ñ äðóãèìè êîíñòðóêòàìè. Îáû÷íî â íèõ äåìîíñòðè-
ðóþòñÿ íèçêèå êîððåëÿöèè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ôàêòîðàìè îáùåãî èíòåëëåêòà è
çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ñ îòäåëüíûìè ëè÷íîñòíûìè ÷åðòàìè. [5] Èññëåäîâàíèé æå, ñâÿ-
çûâàþùèõ ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò è ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï ëè÷íîñòè, íå ïðîâîäèëîñü,
õîòÿ âûÿâëåíèå (èëè îïðîâåðæåíèå) ïîäîáíîé ñâÿçè áûëî áû èíòåðåñíûì, êàê ñ òåîðå-
òè÷åñêîé, òàê è ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Âîò ïî÷åìó ïðåäìåòîì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì òèïîì ëè÷íîñòè è óðîâíåì ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà. Öåëü èññëåäîâàíèÿ -
îòâåòèòü íà âîïðîñ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ëè îäíè ïñèõîòèïû áîëåå âûñîêèì ñîöèàëüíûì
èíòåëëåêòîì, íåæåëè äðóãèå.

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî óêàçàííàÿ âçàèìîñâÿçü ñó-
ùåñòâóåò. Îòòàëêèâàÿñü îò êëþ÷åâûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîòèïîâ â òèïîëîãèè Ìàéåðñ-
Áðèããñ, ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ëó÷øèå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äå-
ìîíñòðèðóþò ïðåäñòàâèòåëè èíòóèòèâíî-÷óâñòâåííîãî òèïà (NF). Ïî íàøåé ãèïîòåçå
íà âòîðîì ìåñòå ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ íàõîäèòñÿ èíòóèòèâíî-ëî÷åñêèé òèï (NT), íà
òðåòüåì � ñåíñîðíî-ïëàíèðóþùèé (SJ) è íà ÷åòâåðòîì ìåñòå � ñåíñîðíî-èìïóëüñèâíûé
òèï (SP). Äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåçû áûëî ïðîâåäåíî êîððåëÿöèîííîå èññëåäîâàíèå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ëè÷íîñòè â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëñÿ
Îïðîñíèê Êåéðñè - ìåòîäèêà îöåíêè òåìïåðàìåíòà, ñîçäàííàÿ íà îñíîâå ðàáîò Ê.Ã.
Þíãà è È. Ìàéåðñ-Áðèããñ. [2] Äëÿ îöåíêè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà èñïîëüçîâàëèñü 3
ñóáòåñòà èç òåñòà Ãèëôîðäà. [3]

Âûáîðêà ïðåäñòàâëåíà ñåìüþ ãðóïïàìè ðåñïîíäåíòîâ (âñåãî 199 ÷åëîâåê) â âîçðàñòå
îò 18 äî 25 ëåò. Èç íèõ 6 ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ � ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñôåð äåÿòåëüíîñòè, à èìåííî ñòóäåíòû:

-ôèçè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ,
-õèìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ,
-ôàêóëüòåòà ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ÌÃÓ,
-þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà àêàäåìèè ÌÂÄ,
-ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÌÌÀ èì. Ñå÷åíîâà,
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-Ìîñêîâñêîé êîíñåðâàòîðèè èì. ×àéêîâñêîãî.
Â ñåäüìóþ ãðóïïó âîøëè ìîëîäûå ëþäè è äåâóøêè, ïðèâåðæåííûå êàêîé-ëèáî ìî-

ëîäåæíîé ñóáêóëüòóðå è íå çàíÿòûå â äàííûé ìîìåíò àêàäåìè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì.
Âûáîðêà áûëà ïîñòðîåíà òàêèì îáðàçîì íå ñëó÷àéíî. Ïîñêîëüêó ðàñïðåäåëåíèå èçó-

÷àåìûõ ïñèõîòèïîâ â ïîïóëÿöèè íåðàâíîìåðíî (ïðåäñòàâèòåëè òèïà SJ, êàê è NF, ñî-
ñòàâëÿþò 40% îáùåé ïîïóëÿöèè, NT è SP � ïî 10% [1]), íåîáõîäèìî áûëî óðàâíîâåñèòü
âûáîðêó. Äëÿ ýòîãî â íåå áûëè âêëþ÷åíû, âî-ïåðâûõ, ãðóïïû ôèçèêîâ è ñïåöèàëèñòîâ
â ñôåðå óïðàâëåíèÿ (ýòî òå ïðîôåññèîíàëüíûå îáëàñòè, â êîòîðûõ, ïî íàøèì ïðåä-
ïîëîæåíèÿì, ïðîöåíò NT âûøå ñðåäíåãî ïî âûáîðêå), âî-âòîðûõ, ãðóïïà ìóçûêàíòîâ
è ïðåäñòàâèòåëè ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð (÷òîáû óâåëè÷èòü â âûáîðêå êîëè÷åñòâî ðå-
ñïîíäåíòîâ SP). Òàêèì îáðàçîì, ïðèíàäëåæíîñòü ðåñïîíäåíòîâ ê ðàçíûì ïðîôåññèî-
íàëüíûì êðóãàì ïîçâîëÿåò ïðîâåðèòü âòîðîé ðÿä ãèïîòåç � î ðàçíîé ïðåäñòàâëåííîñòè
ïñèõîòèïîâ â ðàçíûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè.

Îáðàáîòêà è àíàëèç ïîëó÷åííûõ â èññëåäîâàíèè äàííûõ ïðèâåëè ê ïîëó÷åíèþ ñëå-
äóþùèõ ðåçóëüòàòîâ.

À. Ãèïîòåçà î íàëè÷èè çíà÷èìîé êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ñîöèàëüíîãî èíòåë-

ëåêòà è ïñèõîëîãè÷åñêèì òèïîì ëè÷íîñòè ïîäòâåðäèëàñü.

1.Ðåñïîíäåíòû èíòóèòèâíî-÷óâñòâåííîãî òèïà NF, êàê è ïðåäïîëàãàëîñü, ïîêàçàëè
íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïî òåñòó Ãèëôîðäà - ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ñðåäè NF � 25,7 áàëëà
èç 34 âîçìîæíûõ (ñðåäíåå ïî âñåé âûáîðêå � 22,6). 76% ðåñïîíäåíòîâ òèïà NF ïîêàçàëè
ðåçóëüòàò âûøå ñðåäíåãî (íå ìåíåå 23 áàëëîâ). Îáëàäàþùèå ïðèðîæäåííîé ýìïàòèåé è
âûñîêèì èíòåðåñîì ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, NT îáëàäàþò è âûñîêèì ñîöèàëüíûì èíòåë-
ëåêòîì

2.Íà âòîðîì ìåñòå ïî ñîöèàëüíîìó èíòåëëåêòó îêàçàëèñü èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêèå
ðåñïîíäåíòû (NT). Ñðåäíèé áàëë ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà â ýòîé ãðóïïå 23,7. 59,5%
NT-ðåñïîíäåíòîâ íàáðàëè íå ìåíüøå 23 áàëëîâ.

3.Íà òðåòüåì ìåñòå � ñåíñîðíî-ïëàíèðóþùèé òèï SJ, ñðåäíèé áàëë ïðåäñòàâèòåëåé
êîòîðîãî 21.7. Â ýòîé ãðóïïå áàëë âûøå ñðåäíåãî íàáðàëè 40,5% ðåñïîíäåíòîâ.

4.Ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà â èññëåäîâàíèè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëè ðåñïîíäåíòû ñåíñîðíî-èìïóëüñèâíîãî òèïà. Ñðåäíèé áàëë ïî òåñòó Ãèëôîðäà â
ýòîé ãðóïïå � 19, ïðè ýòîì íå ìåíåå 23 áàëëîâ ïî ýòîìó òåñòó íàáðàëè ëèøü 20% ðå-
ñïîíäåíòîâ. Âîçìîæíî, òàêîé íèçêèé áàëë ïî òåñòó ñâÿçàí íå ñòîëüêî ñ íèçêèì óðîâíåì
ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà SP, ñêîëüêî ñ èõ íåóñèä÷èâîñòüþ è íèçêîé äèñöèïëèíèðîâàí-
íîñòüþ, âñëåäñòâèå êîòîðûõ îíè íå ìîãóò ñêðóïóëåçíî âûïîëíèòü òåñò Ãèëôîðäà, òðå-
áóþùèé ñåðüåçíîãî íàïðÿæåíèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.

Á. Ãèïîòåçà î ðàçëè÷íîì ðàñïðåäåëåíèè ïñèõîòèïîâ â ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ

êðóãàõ ïîäòâåðäèëàñü. Òàê, ê ïðèìåðó, ñðåäè þðèñòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â àêàäåìèè ÌÂÄ,
áîëåå 70% ðåñïîíäåíòîâ � SJ (ýòî ïîíÿòíî, âåäü èõ ðîä äåÿòåëüíîñòè îáÿçûâàåò ê ïîðÿä-
êó, îðãàíèçîâàííîñòè, âûïîëíåíèþ äîëæíîñòíûõ îáÿçàííîñòåé) Ñðåäè ôèçèêîâ âåëèê
ïðîöåíò NT (37,5% ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè äëÿ ïîïóëÿöèè 10%) � èõ ¾íàó÷íàÿ æèë-
êà¿ ïîäòàëêèâàåò èõ ñìîòðåòü íà ñîáñòâåííóþ æèçíü êàê íà ýêñïåðèìåíò, ïðèçâàííûé
ïðîâåðèòü ãèïîòåçó, îíè ñêëîííû ê ñòðàòåãè÷åñêîìó ïëàíèðîâàíèþ. Ñðåäè ìóçûêàíòîâ
è ìîëîäåæè èç ñóáêóëüòóð ïðîöåíò ïðåäñòàâèòåëåé õóäîæåñòâåííî îäàðåííûõ, ÷àñòî
íåïðåäñêàçóåìûõ è çà÷àñòóþ ìàëî äèñöèïëèíèðîâàííûõ SP ãîðàçäî âûøå, ÷åì â ñðåä-
íåì ïî âûáîðêå (46% è 38% ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè 10%).

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Âûÿâëåííûå â èññëåäîâàíèè ñâÿçè íîñÿò ìíîãîàñïåêòíûé õàðàêòåð è ïðåäñòàâëÿþò
áîãàòûé ìàòåðèàë äëÿ àíàëèçà è èíòåðïðåòàöèè.
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Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ìîåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ Þðèÿ Ìèõàéëîâè÷à Æóêîâà çà ïðî-
ÿâëåííîå âíèìàíèå ê íàó÷íîìó èññëåäîâàíèþ, çà ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó òðóäà è âû-
ñêàçàííûå ïîëåçíûå çàìå÷àíèÿ è ïîæåëàíèÿ.
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