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Â äàííîé ðàáîòå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè âåðáàëüíûõ ðåïðåçåíòàöèé ýìîöèé,
äîìèíèðóþùèõ ó ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ. Â èññëåäîâàíèè
ïðèíÿëî ó÷àñòèå 79 ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ñðåäíèõ øêîë Áðåñòñêîé îáëàñòè
(Áåëàðóñü). Âîçðàñò èñïûòóåìûõ 14-15 ëåò. Â êà÷åñòâå ìåòîäèêè íàìè áûë èñïîëüçîâàí
ñàìîîò÷åò ¾Äîìèíèðóþùèå ýìîöèè¿. Â èíñòðóêöèè èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü ïåðå÷èñ-
ëèòü ýìîöèè, äîìèíèðóþùèå ó íèõ â ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè (ìàëü÷èêàìè
è äåâî÷êàìè) è âçðîñëûìè (ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè). Äàííûå ñèòóàöèè áûëè îòíåñå-
íû ê îäíîèìåííûì êàòåãîðèÿì. Ïîñêîëüêó â èíñòðóêöèè ê ìåòîäèêå ñèòóàöèè îáùåíèÿ
ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè äèôôåðåíöèðîâàíû ïî ãåíäåðó, òî àíàëèç ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëñÿ îòäåëüíî äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Àíàëèç ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà ïî ôîðìå îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâå ðàáîòû ñ ÷àñòîòíûìè
ñëîâàðÿìè ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì. Ïàðàìåòð øèðîòà (ðàçíîðîäíîñòü, äèôôåðåíöèðî-
âàííîñòü) îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì ðàçíîîáðàçíûõ òåðìèíîâ, îáîçíà÷àþùèõ ýìîöèè.
Ïàðàìåòð îáúåì (ïîëíîòà) îòðàæàåòñÿ â êîëè÷åñòâå òåðìèíîâ, êîòîðûå èñïîëüçóþò èñ-
ïûòóåìûå äëÿ ðåïðåçåíòàöèè ýìîöèé.Òàê, äåâî÷êè, îáó÷àþùèåñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëå, ïðåâîñõîäÿò ìàëü÷èêîâ â îáúåìå è øèðîòå ïðåäñòàâëåííûõ ýìîöèé âî âñåõ
êàòåãîðèÿõ. Ê ïðèìåðó, îáúåì êàòåãîðèè ¾Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè (äåâî÷êàìè)¿ ñî-
ñòàâëÿåò 80 è 43 òåðìèíà ñîîòâåòñòâåííî äëÿ äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ. Â ýòîé æå êàòåãîðèè
äåâî÷êè ïðåäñòàâèëè 25 ðàçëè÷íûõ òåðìèíîâ, îáîçíà÷àþùèõ ýìîöèè, ìàëü÷èêè � 16.
Äàëüíåéøèé àíàëèç ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà âûÿâèë èñïîëüçîâàíèå íåêîòîðûìè èñ-
ïûòóåìûìè ïîýòè÷åñêèõ ôèãóð (ýïèòåòû, ñðàâíåíèÿ, ìåòàôîðû) äëÿ îáîçíà÷åíèÿ èëè
îïèñàíèÿ ýìîöèé, äîìèíèðóþùèõ â ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëû-
ìè: êàê â ñâîåé òàðåëêå, êàê ñðåäè ñâîèõ, òåïëûå ÷óâñòâà, ïîäíÿòèå äóõà. Âûÿâëåíî
òàêæå, ÷òî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ýìîöèé, èñïûòóåìûå èñïîëüçóþò ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ýìî-
öèîíàëüíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè (çàñòåí÷èâîñòü, âñïûëü÷èâîñòü, áåññòðàøèå, æèçíå-
ðàäîñòíîñòü è äð.). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñìåøåíèè äàííûõ ïîíÿòèé ó ñòàðøèõ ïîä-
ðîñòêîâ. Àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà ïî ñîäåðæàíèþ âêëþ÷àë ñîñòàâëåíèå
ïðîôèëåé ýìîöèé â êàæäîé êàòåãîðèè îòäåëüíî äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Â åãî ñîñòàâ
âîøëè òå òåðìèíû, ÷àñòîòà êîòîðûõ ïðåâûñèëà çíà÷åíèå 2 (óñëîâíî ïðèíÿòûé óðîâåíü
÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè òåðìèíà âî ìíîæåñòâå ñàìîîò÷åòîâ). Òàê, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
ýìîöèîíàëüíûå ïðîôèëè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ñîäåðæàò îáùèå è ñïåöèôè÷íûå äëÿ íèõ
òåðìèíû. Ñèòóàöèÿ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè (ìàëü÷èêàìè) äëÿ äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ
õàðàêòåðèçóåòñÿ äîìèíèðîâàíèåì ýìîöèé ðàäîñòü (0,35/0,44 äëÿ äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ
ñîîòâåòñòâåííî), èíòåðåñ (0,39/0,19) è âåñåëüå (0,14/0,19), êîòîðûå ó äåâî÷åê äîïîë-
íÿþòñÿ ñïåöèôè÷íûìè äëÿ íèõ âîëíåíèåì (0,07), ñòðàõîì (0,07) è ëþáîâüþ (0,07).
Ýìîöèîíàëüíûé ïðîôèëü ñèòóàöèè îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè ñâîåãî ïîëà äëÿ äåâî÷åê
õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷àñòî èñïûòûâàåìûìè ðàäîñòüþ (0,63), èíòåðåñîì (0,28), âåñåëüåì
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(0,16). Ïðîôèëü ýìîöèé ìàëü÷èêîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì, ïîìèìî ðàäîñòè
(0,44) è èíòåðåñà (0,17), åùå è áåçðàçëè÷èÿ (0,14). Â äàííîé êàòåãîðèè ñïåöèôè÷íûìè
òåðìèíàìè îêàçàëèñü âåñåëüå (äëÿ äåâî÷åê) è áåçðàçëè÷èå (äëÿ ìàëü÷èêîâ). Îáùåíèå
ñî âçðîñëûìè ìóæñêîãî ïîëà è ó äåâî÷åê, è ó ìàëü÷èêîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ äîìèíèðî-
âàíèåì èíòåðåñà (0,19/0,19), ðàäîñòè (0,14/0,11), áåçðàçëè÷èÿ (0,07/0,14), à ó äåâî-
÷åê åùå è ñìóùåíèÿ (0,09). Ýìîöèîíàëüíûé ïðîôèëü ñèòóàöèè îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè
(æåíùèíàìè) îòìå÷åí äâóìÿ îáùèìè äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê òåðìèíàìè, à èìåííî
èíòåðåñîì è ðàäîñòüþ. Ñïåöèôè÷íûìè â ýìîöèîíàëüíîì ïðîôèëå äàííîé êàòåãîðèè
ó äåâî÷åê ÿâëÿþòñÿ âåñåëüå (0,09), ðàçäðàæåíèå (0,07), ñ÷àñòüå (0,07), ó ìàëü÷èêîâ �
áåçðàçëè÷èå (0,11) è ñìóùåíèå (0,08). Íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîò-
íîñòè òåðìèíîâ, îêàçàâøèõñÿ îáùèìè ó äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ â êàòåãîðèÿõ ¾Îáùåíèå
ñî ñâåðñòíèêàìè (ìàëü÷èêàìè)¿ è ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (ìóæ÷èíàìè)¿. Òîëüêî â
êàòåãîðèÿõ ¾Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè (äåâî÷êàìè)¿ è ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (æåí-
ùèíàìè)¿ çàôèêñèðîâàíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ïðè ð≤ 0,05 ðàçëè÷èÿ ìàëü÷èêîâ è
äåâî÷åê â ÷àñòîòíîñòè âñòðå÷àåìîñòè òåðìèíîâ ðàäîñòü è èíòåðåñ. Òàê, äëÿ äåâî÷åê â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äëÿ ìàëü÷èêîâ îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè-äåâî÷êàìè è âçðîñëû-
ìè æåíñêîãî ïîëà ÿâëÿåòñÿ áîëåå ðàäîñòíûì è èíòåðåñíûì ñîîòâåòñòâåííî. Çàìåòèì,
÷òî ñìóùåíèå, äîìèíèðóþùåå ó äåâî÷åê â ñèòóàöèè îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè (ìóæ÷è-
íàìè) è ó ìàëü÷èêîâ â ñèòóàöèè îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè (æåíùèíàìè), ïåðåæèâàåòñÿ,
êàê ñ÷èòàåò Ê.Ý. Èçàðä, îùóùåíèåì áåççàùèòíîñòè â ñèòóàöèè ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ [1]. Ñîãëàñíî åãî èññëåäîâàíèÿì, ñìóùåíèå ìîæíî îòíåñòè ê ðÿäó àìáèâàëåíò-
íûõ ýìîöèé, à òàêæå, îòìå÷àåò Ê. Èçàðä, ÷àñòî ïåðåæèâàåòñÿ â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
ïåðåæèâàíèÿìè èíòåðåñà è ðàäîñòè, ÷òî âûÿâëÿåòñÿ è â íàøåì èññëåäîâàíèè â ýìîöè-
îíàëüíûõ ïðîôèëÿõ êàòåãîðèé ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (ìóæ÷èíàìè)¿ è ¾Îáùåíèå ñî
âçðîñëûìè (æåíùèíàìè)¿. Âî-âòîðûõ, ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîîòíîøåíèå ýìîöèé ïîëîæè-
òåëüíîãî è îòðèöàòåëüíîãî çíàêà â ýìîöèîíàëüíûõ ïðîôèëÿõ, îòìå÷àåì àñèììåòðèþ
èõ â ñòîðîíó ïîëîæèòåëüíîãî çíàêà âî âñåõ êàòåãîðèÿõ ¾Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè
(ìàëü÷èêàìè)¿, ¾Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè (äåâî÷êàìè)¿ ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Ýìî-
öèîíàëüíûå ïðîôèëè êàòåãîðèé ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (ìàëü÷èêàìè) ó ìàëü÷èêîâ
è ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (æåíùèíàìè)¿ ó äåâî÷åê õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëîæèòåëüíîé
àñèììåòðèåé. Íåéòðàëüíîñòü ïðîôèëÿ, èëè îòñóòñòâèå àñèììåòðèè â êàêóþ-ëèáî ñòî-
ðîíó çàôèêñèðîâàíà â êàòåãîðèÿõ ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (ìóæ÷èíàìè)¿ ó äåâî÷åê
è ¾Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè (æåíùèíàìè)¿ ó ìàëü÷èêîâ. Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ïðîôèëåé
ýìîöèé ó÷àùèõñÿ âûÿâèë èíâàðèàíòû, ïðåäñòàâëåííûå ýìîöèÿìè ðàäîñòü è èíòåðåñ.
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ÷àñòîòíîñòü äàííûõ òåðìèíîâ, îòìå÷àåì, ÷òî ñèòóàöèÿ îáùå-
íèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè (ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè) ïðåäñòàâëåíà ñòàðøèìè ïîäðîñòêàìè
êàê áîëåå ðàäîñòíàÿ, à ñèòóàöèÿ îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíè-
åì ýìîöèè èíòåðåñà. Ïî ìíåíèþ Ê.Ý. Èçàðäà, èíòåðåñ ïåðåæèâàåòñÿ ÷åëîâåêîì ÷àùå
äðóãèõ ýìîöèé, ïîñêîëüêó èãðàåò î÷åíü âàæíóþ ìîòèâàöèîííóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
è ðàçâèòèè íàâûêîâ, óìåíèé, èíòåëëåêòà, îáÿçàòåëåí äëÿ òâîð÷åñòâà.
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