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Òðàíñôîðìàöèîííûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ñâÿçàííûå ñ
èçìåíåíèåì õàðàêòåðà òðóäîâûõ îðèåíòàöèé è ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû, îáóñëîâëèâàþò
ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ìîäåëåé âîñïðîèçâîäñòâà ñîöèàëüíûõ ãðóïï è óñèëèâàþò òðåáî-
âàíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå êàäðîâ. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íåñòàáèëüíî-
ãî ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ìîëîäûå ëþäè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðîòèâîðå÷èÿìè ìåæäó
ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè îæèäàíèÿìè è ðåàëèÿìè, ïðåäëàãàåìûìè
ñîâðåìåííûìè ðûíî÷íûìè îòíîøåíèÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî, òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå áîëåå
òùàòåëüíîé ðàáîòû â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ïî òðóäîâîé îðèåíòàöèè è ïîñòðîå-
íèþ êàðüåðû, òàê êàê çäåñü çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëå-
íèÿ ìîëîäûõ ëþäåé.

Íà äàííîì âîçðàñòíîì ýòàïå ïðîèñõîäèò àêòèâíîå ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû èäåàëîâ,
öåííîñòåé è îðèåíòàöèé â æèçíè ëþáîãî èíäèâèäà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîëîäûå ëþäè
óæå íåñóò â ñåáå ðåçóëüòàòû âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, â öåëîì ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ñôîðìèðîâàííûå ëè÷íîñòè, à ñ äðóãîé � èõ öåííîñòè îñòàþòñÿ äîñòàòî÷íî ãèáêèìè,
ïîäâåðæåííûìè ðàçëè÷íûì âëèÿíèÿì.

Â ñåíòÿáðå-îêòÿáðå 2010ã. áûë ïðîâåäåí îïðîñ ñòóäåíòîâ ÞÇÃÓ(Êóðñê), ïîçâîëèâ-
øèé ñäåëàòü âûâîäû î ñïåöèôèêå ñòóäåí÷åñêîé çàíÿòîñòè è åå ïðè÷èíàõ, ïåðñïåêòèâàõ
òðóäîóñòðîéñòâà, ñïîñîáàõ ïîèñêà ðàáîòû, îñíîâíûõ ýëåìåíòàõ òðóäîâîé ìîòèâàöèè, à
òàêæå î íåîáõîäèìîñòè ïîìîùè ñòóäåíòàì ñî ñòîðîíû óíèâåðñèòåòà â ïîâûøåíèè èõ
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè íà ðûíêå òðóäà è ïîèñêå ïðèâëåêàòåëüíûõ ðàáî÷èõ ìåñò.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèîðèòåòíûìè öåííîñòÿìè äëÿ ìîëîäûõ ëþ-
äåé ÿâëÿþòñÿ çäîðîâüå è ñåìüÿ, çàíÿâøèå âåðõíèå ñòóïåíè â ðàíãîâîé òàáëèöå. Êàðüåðà
æå, êàê öåííîñòü çàíÿëà 6 ìåñòî ïîñëå îðèåíòàöèé íà äðóçåé, ìàòåðèàëüíóþ îáåñïå-
÷åííîñòü è ëþáîâü. Ìîæíî ñêàçàòü î òîì, ÷òî áóäóùèå âûïóñêíèêè íå îñîçíàþò âñåé
âàæíîñòè òàêîé öåííîñòè êàê êàðüåðà, òî åñòü åùå íå çàäóìûâàþòñÿ î ñâîåì áóäóùåì
òðóäîóñòðîéñòâå è ïðîáëåìàõ ñâÿçàííûõ ñ íèì. Õîòÿ, ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ äàííàÿ
ïðîáëåìà áóäåò èìåòü ïåðâîñòåïåííóþ çíà÷èìîñòü â èõ æèçíè è îò åå ðåøåíèÿ áóäåò
çàâèñåòü áóäóùàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ïîñòóïèâ â ÂÓÇ, ìîëîäîé ÷åëîâåê óæå ñäåëàë ïåðâûé øàã ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó
ñàìîîïðåäåëåíèþ. Ïåðèîä îáó÷åíèÿ äëÿ ñòóäåíòà õàðàêòåðèçóåòñÿ "îñâîåíèåì ñèñòå-
ìû îñíîâíûõ öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ äàííóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
îáùíîñòü, îâëàäåíèåì çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêàìè, âàæíûìè äëÿ áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, "äëÿ æèçíè äëÿ óñïåøíîãî "ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàðòà"[1].
Ðàçâèâàþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå ëè÷íûå êà÷åñòâà. Ñèòóàöèÿ âûáîðà âîñïðèíèìà-
åòñÿ öåëîñòíî, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî æèçíåí-
íûì öåëÿì è ìèðîâîççðåíèþ ëè÷íîñòè. Èìåííî â ýòî âðåìÿ æèçíü çàñòàâëÿåò ìîëîäåæü
ïðåäïî÷èòàòü òå èëè èíûå êîíêðåòíûå âèäû òðóäà, ôîðìèðóåòñÿ òðóäîâàÿ ìîòèâàöèÿ
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è ýòîò ïåðèîä çàêàí÷èâàåòñÿ âûáîðîì îïðåäåëåííîãî ìåñòà ðàáîòû. Ïðè âûáîðå ìîäå-
ëè òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ îòâåòû ðàñïðåäåëèëèñü ðàâíîìåðíî ìåæäó òðåìÿ âàðèàíòàìè:
¾èìåòü íåáîëüøîé, íî òâåðäûé çàðàáîòîê¿ 31,6% ñòóäåíòîâ, ¾ìíîãî ðàáîòàòü è õîðî-
øî çàðàáàòûâàòü, ïóñòü äàæå áåç îñîáûõ ãàðàíòèé¿ 34,2%, ¾èìåòü ñîáñòâåííîå äåëî è
âåñòè åãî íà ñâîé ñòðàõ è ðèñê¿ 34,2%. Ïðè àíàëèçå áûëè âûÿâëåíû ãåíäåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ. Þíîøè áîëåå ïðåäïðèèì÷èâû è ãîòîâû ê ðèñêó, äåâóøêè â ñâîåì áîëüøèíñòâå
ñêëîííû ê ñòàáèëüíîñòè, óâåðåííîñòè â çàâòðàøíåì äíå è ïðåäïî÷èòàþò ¾íåáîëüøîé,
íî òâåðäûé çàðàáîòîê¿.

Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè ïðè âûáîðå áóäóùåé ðàáîòû äëÿ ñòóäåíòîâ ÿâëÿ-
þòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü âûñîêèå äîõîäû (23,4%), òâîð÷åñêèé, èíòåðåñíûé õàðàêòåð
ðàáîòû (13,2%), âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü ïðèçíàíèÿ è óâàæåíèÿ, âîçìîæíîñòü ïðèíåñòè
ïîëüçó ëþäÿì (10,7%). Âèäèì, ÷òî ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåò-
íûì ôàêòîðîì ïðè âûáîðå ðàáîòû. ×òî ìîæåò ïîâëèÿòü íà âûáîð ðàáîòû íå ïî ñïåöè-
àëüíîñòè, åñëè îíà íå áóäåò äîñòîéíî îïëà÷èâàòüñÿ. Íàèìåíåå çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè
ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è ñâÿçü ñ ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè (4,1%), õîòÿ äàííûå
ñîñòàâëÿþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ î÷åíü âàæíûìè ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó. Îä-
íàêî âåñîìàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíû â ñèòóàöèÿõ ïðèíÿòèÿ æèçíåííî âàæíûõ
ðåøåíèé 37,3% . Ïåðèîä âûáîðà ïðîôåññèè è îáó÷åíèÿ â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè
îáóñëîâëèâàåò òî, ÷òî ñòóäåíòîâ è âûïóñêíèêîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïðîöåññû
èíäèâèäóàëèçàöèè çàõâàòûâàþò â áîëüøåé ìåðå, ÷åì äðóãèå ãðóïïû ìîëîäåæè. À òàê-
æå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ îòíîñèòåëüíî óñëîâèé è ñâÿçåé, èç êîòîðûõ
÷åëîâåê âûøåë.

Ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó ÷åëîâåê ñòàâèò ïåðåä ñîáîé êîíêðåòíûå çàäà÷è, íî òàê
êàê è îðãàíèçàöèÿ, ïðèíèìàÿ åãî íà ðàáîòó, òàêæå ïðåñëåäóåò îïðåäåëåííûå öåëè, òî íà-
íèìàþùåìóñÿ íåîáõîäèìî óìåòü ðåàëüíî îöåíèâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè. ×åëîâåêó íåîá-
õîäèìî óìåòü ñîîòíåñòè ñâîè äåëîâûå êà÷åñòâà ñ òåìè òðåáîâàíèÿìè, êîòîðûå ñòàâèò
ïåðåä íèì îðãàíèçàöèÿ, åãî ðàáîòà. Îáëàäàÿ âîçìîæíîñòüþ ê ñàìîîöåíêå è çíàÿ ðûíîê
òðóäà, ìîëîäîé ÷åëîâåê ìîæåò îòîáðàòü îòðàñëü è ðåãèîí, ãäå õîòåë áû æèòü è ðàáîòàòü
è íàéòè äëÿ ñåáÿ ïîäõîäÿùåå ìåñòî ðàáîòû. Ïðàâèëüíàÿ ñàìîîöåíêà ñâîèõ íàâûêîâ è
äåëîâûõ ÷åðò ïðåäïîëàãàåò çíàíèå ñåáÿ, ñâîåé ñèëû, ñëàáîñòåé è íåäîñòàòêîâ. Òîëüêî
ïðè ýòîì óñëîâèè ìîæíî ïðàâèëüíî ïîñòàâèòü öåëè êàðüåðû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ñàìîîöåíêå è âîçìîæíîñòè ñîîòíåñåíèÿ êà÷åñòâ ñòó-
äåíòîâ ñ òðåáîâàíèÿìè ê ñîâðåìåííîìó ñïåöèàëèñòó, íàìè áûë ïðåäëîæåí ñïèñîê îöå-
íèâàåìûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè. Ñòóäåíòû, îïðåäåëÿÿ êà÷åñòâà ïðèñóùèå ñîâðåìåí-
íîìó ñïåöèàëèñòó, âûäåëÿþò: óìåíèå îïðåäåëèòü êîíêðåòíûå öåëè, çàäà÷è (13,8%), ïðî-
ôåññèîíàëèçì (13,4%), âëàäåíèå ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè (11,7%), óìåíèå óâëå÷ü çà
ñîáîé êîëëåêòèâ (10,3%). Íàèìåíåå çíà÷èìûìè â ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà ñòóäåíòû îòìå-
÷àþò òàêèå ÷åðòû êàê ïðèíöèïèàëüíîñòü, äîáðîòà, ñïðàâåäëèâîñòü, òðåáîâàòåëüíîñòü
ê îêðóæàþùèì, òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü èíòåðåñû îêðóæà-
þùèõ.

Îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ïðèñóùèìè îòâå÷àþùèì êàê áóäóùèì ñïåöèàëèñòàì,
îïðåäåëåíû êîììóíèêàáåëüíîñòü (11,2%), óìåíèå îïðåäåëèòü êîíêðåòíûå öåëè è çàäà÷è
(10,8%), âëàäåíèå ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè (9,4%). Ïðè ñîîòíåñåíèè ñîñòàâëÿþùèõ
îáðàçà ñîâðåìåííîãî ñïåöèàëèñòà âèäèì, ÷òî äàííûå êà÷åñòâà ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàþò,
ñëåäîâàòåëüíî, ñòóäåíòû îöåíèâàþò ñåáÿ ïî îáëàäàíèþ äåëîâûìè êà÷åñòâàìè íà óðîâíå

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

ñïåöèàëèñòà. Êàê âèäèì, îáðàç ñîâðåìåííîãî ñïåöèàëèñòà ïðåèìóùåñòâåííî ñîñòîèò èç
äåëîâûõ õàðàêòåðèñòèê, íî íå ñîäåðæèò òàêèõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ êàê äîáðîòà, ñïðà-
âåäëèâîñòü, ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü èíòåðåñû îêðóæàþùèõ. Â ñîâðåìåííûõ ðûíî÷-
íûõ óñëîâèÿõ çíà÷èìûìè êà÷åñòâàìè ñîâðåìåííîãî ñïåöèàëèñòà ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü, êðåàòèâíûå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå òàêæå íå áûëè îïðåäå-
ëåíû ñòóäåíòàìè êàê ïðèîðèòåòíûå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè ó÷åòà ñîäåðæàíèÿ êà-
ðüåðíûõ îðèåíòàöèé ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó-
÷åíèÿ. Òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî àíàëèçà ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé êàðüåðíîé ãîòîâíîñòè
âûïóñêíèêîâ äðóãèõ âóçîâ, à òàêæå îòêðûâàåòñÿ ïåðñïåêòèâà äëÿ ðàçðàáîòêè öåëåíà-
ïðàâëåííîé ïðîãðàììû ôîðìèðîâàíèÿ êàðüåðíîé ãîòîâíîñòè ñòóäåíòîâ, â ñîîòâåòñòâèè
ñ çàïðîñàìè è ñïåöèôèêîé áóäóùåé êàðüåðíîé ñðåäû.
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